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I. Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny (w zataczniku).

I1. Sposoby sprawdzania osiaggnie¢ edukacyjnych uczniow.

A. Formy sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczniow.

e Ocenie podlegaja:

a)

b)

c)
d)

f)

9)
h)
i)
)

sprawdziany (S) - obejmujace 1 lub 2 omoéwione zgodnie z planem wynikowym dzialy, zapowiadane i wpisywane do dziennika
elektronicznego z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, poprzedzone lekcjg powtdrzeniowa oraz podaniem zakresu
materiatu, co najmniej na tydzien przed datg sprawdzianu;
kartkowki (K) - sprawdzajace opanowanie wiadomos$ci biezagcych maksymalnie z 3 ostatnich lekcji, trwajace nie dluzej niz 15 min.;
nauczyciel nie ma obowigzku zapowiadania kartkowek;
odpowiedzi ustne (O) - sprawdzajace opanowanie wiadomos$ci biezacych z 1 - 3 ostatnich lekcji; kazdy uczen moze by¢ pytany
na kazdej lekcji;
prace domowe (Pd) - utrwalajace lub przygotowujace do opracowania nastgpnej lekcji, zrdéznicowane pod wzgledem trudnosci
na podstawowe i ponadpodstawowe; kazdy uczen ma przynajmniej raz w potroczu sprawdzong prace domowa
W zeszycie ¢wiczen lub zeszycie przedmiotowym; w przypadku nieobecno$ci ucznia na lekcji ma on obowigzek
uzupehienia brakujgcej pracy domowej;
prace dlugoterminowe (Pdt) - obejmujace wymagania z zakresu ponadpodstawowego, przygotowywane w ciggu co najmniej 2 tygodni
I prezentowane w formie referatow, plakatow, prezentacji multimedialnych, hodowli, zielnikow itp.;
praca ucznia na lekcji (Pnl) — rozumiana, jako zaangazowanie ucznia w proces dydaktyczny: prowadzenie notatek z lekcji, prawidtowe
wykonywanie polecen nauczyciela, wykonywanie ¢wiczen (samodzielnie lub przy pomocy nauczyciela);
w przypadku nieobecno$ci ucznia na lekcji ma on obowiazek uzupetnienia brakujacego tematu i notatki
z lekeji oraz uzupetnienia ¢wiczen;
aktywnos$¢ (A) — rozumiana, jako samodzielne zglaszanie si¢ i udzielanie trafnych odpowiedzi na pytania zadawane przez nauczyciela,
zabieranie gltosu w dyskusji; moze by¢ oceniana raz w potroczu;
praca w grupie (Pwg) — rozumiana, jako prawidlowe wykonywanie polecen nauczyciela i ¢wiczen we wspotpracy z innymi uczniami,
wktad pracy w wykonanie zadan grupy;
udzial w konkursach biologicznych lub ekologicznych (Kon) — w tym, systematyczny udzial w zajeciach przygotowujacych
do konkursu;
prace dodatkowe (D) — wzbogacanie pracowni w okazy i pomoce dydaktyczne, samodzielne wykonywanie pomocy dydaktycznych
np. plansz biologicznych, schematow, modeli itp.

Nauczyciel nie ma obowigzku stosowania wszystkich w/w form w stosunku do kazdego ucznia.

Sprawdziany i zapowiedziane kartkowki sa obowigzkowe. W przypadku nieobecnosci uczen pisze dang pracg na pierwszej lekcji biologii
po powrocie do szkoty. Jedynie w przypadku 5-dniowej i dluzszej absencji chorobowej ucznia nauczyciel ustala z uczniem indywidualnie
termin pisania pracy.

Srédroczne i roczne oceny klasyfikacyjne wystawiane sa z ocen czastkowych. Oceny te nie musza by¢ érednia arytmetyczng ocen
czastkowych.

Zasadniczy wplyw na oceng¢ $rodroczng lub roczng majg oceny ze sprawdzianow, kartkéwek 1 odpowiedzi ustnych.



Kryteria oceniania.

Do oceny osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia przyjmuje si¢ skale procentowg przeliczang na stopnie wg nastepujacych kryteriow:
96% - 100% — celujacy (6),
85% - 95% — bardzo dobry (5),
70% - 84% — dobry (4),
50% - 69% — dostateczny (3),
35% - 49% — dopuszczajacy (2),
0% - 34% — niedostateczny (1).
Dopuszcza si¢ stosowanie ,,+” 1,,-” w przypadku uzyskania maksymalnej lub minimalnej liczby punktéw na dang oceng.
Uczen, ktory korzysta z niedozwolonych pomocy podczas sprawdzianu lub kartkéwki otrzymuje oceng niedostateczny.
Odpowiedz ustna powinna by¢ samodzielna, ptynna, wyczerpujaca temat, przekazywana poprawnym jezykiem z uzyciem odpowiednich
terminéw biologicznych.
Praca domowa powinna by¢ wykonana samodzielnie i estetycznie. Jezeli praca domowa jest niesamodzielna (Spisana od innego ucznia) uczen
otrzymuje ocen¢ niedostateczny.
Za razacy brak pracy ucznia na lekcji lub brak pracy w grupie uczen moze otrzymaé oceng niedostateczny.
Za aktywno$¢ na lekcji uczenh moze otrzymac ,,+7’ 1 ,,-°. Stosuje si¢ nastgpujacy schemat ich przeliczania: sze$¢ pluséw przeliczanych jest
na oceng celujacy, a sze$¢ minuséw — na ocen¢ niedostateczny.
Za udzial w etapie szkolnym konkursu biologicznego nauczyciel wystawia uczniowi czastkowag oceng celujacy, jesli systematycznie
uczestniczyl on w zajeciach przygotowujacych do konkursu; za reprezentowanie szkoty w konkursach rejonowych i1 wojewddzkich
nauczyciel wystawia uczniowi czastkowa ocene celujacy.
Laureaci konkursu biologicznego o zasiggu wojewdodzkim otrzymuja celujaca roczng ocene klasyfikacyjna z biologii.
Kazdy uczen ma prawo zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji, bez zadnych konsekwencji:
- 2razy w poétroczu — w przypadku uczniow kl. 7,
- 1razy w potroczu — w przypadku uczniow k1. 5,61 8
Nieprzygotowanie obejmuje:
» brak gotowos$ci do odpowiedzi ustnej lub kartkowki (niezapowiedziane;j),
» brak pracy domowej,
» brak zeszytu przedmiotowego, zeszytu ¢wiczen i podrecznika.
Nieprzygotowanie nie dotyczy zapowiedzianych form oceniania. Kazde kolejne nieprzygotowanie skutkuje oceng niedostateczny.
Nieobecnos¢ ucznia na lekcji nie zwalnia go z obowigzku przygotowania si¢ do zaje¢. Jedynie w przypadku 5-dniowej i dtuzszej absencji
chorobowej ucznia nauczyciel ma obowigzek umozliwi¢ uczniowi uzupetienie wiadomosci i umiejetnosci w ciggu tygodnia i wstrzymac si¢
od oceniania ucznia w tym okresie.
Nie ocenia si¢ negatywnie ucznia w dniu jego powrotu po trwajacej ponad 5 dni usprawiedliwionej nieobecnosci lub znajdujacego sie
w trudnej sytuacji losowej (np. wypadek).

Zasady poprawiania ocen biezacych.

Uczen ma mozliwo$¢ poprawienia oceny ze sprawdzianu oraz w szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach z kartkowki tylko raz, w terminie wyznaczonym
przez nauczyciela. Form¢ poprawy ustala nauczyciel. Ocena z poprawy zostaje wpisana do dziennika elektronicznego.

Oceny z pozostalych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci ucznidw nie podlegajg poprawie.



Wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny z biologii dla kl. 5
oparte na Programie nauczania biologii w szkole podstawowej ,, Puls Zycia” autorstwa Anny Zdziennickiej (Wyd. Nowa Era)

DZIAL I. BIOLOGIA — NAUKA O ZYCIU

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Uczen:

+ wskazuje biologi¢ jako
nauke o organizmach

+ wymienia czynno$ci
zyciowe organizmow

+ podaje przyktady dziedzin
biologii

+ wskazuje obserwacje
i doswiadczenia jako
zrodta wiedzy biologicznej

« wymienia inne zrddta
wiedzy biologicznej

+ z pomocg nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowa

+ z pomocg nauczyciela
podaje nazwy czesci
mikroskopu optycznego

« obserwuje pod
mikroskopem preparaty
przygotowane przez
nauczyciela

Uczen:

+ okresla przedmiot badan
biologii jako nauki

- opisuje wskazane cechy
organizmow

+ wyjasnia, czym zajmuje
si¢ wskazana dziedzina
biologii

 poréwnuje obserwacje
z doswiadczeniem jako
zrddta wiedzy biologiczne;j

+ korzysta ze zrodet wiedzy
wskazanych przez
nauczyciela

+ z niewielkg pomocg
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowg

+ podaje nazwy wskazanych
przez nauczyciela czesci
mikroskopu optycznego

+ z pomoca nauczyciela
wykonuje proste preparaty
mikroskopowe

« oblicza powigkszenie
mikroskopu optycznego

Uczen:

+ wykazuje cechy wspolne
organizmow

+ opisuje czynnosci zyciowe
organizmow

+ na podstawie opisu
przeprowadza do§wiadczenie
metodg naukowa

« rozréznia probe¢ kontrolng
i probe badawcza

« opisuje zrodla wiedzy
biologicznej

« wymienia cechy dobrego
badacza

+ samodzielnie opisuje budowe
mikroskopu optycznego

« samodzielnie wykonuje
preparaty mikroskopowe

+ z niewielka pomoca
nauczyciela nastawia ostros¢
mikroskopu i wyszukuje
obserwowane elementy

Uczen:

- charakteryzuje wszystkie
czynnosci zyciowe
organizmow

« wymienia hierarchicznie
poziomy budowy organizmu
ro$linnego 1 organizmu
zZwierzecego

- charakteryzuje wybrane
dziedziny biologii

« wykazuje zalety metody
naukowej

+ samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowa

+ postuguje si¢ wlasciwymi
zrodtami wiedzy biologicznej
do rozwigzywania
wskazanych problemow

- charakteryzuje cechy
dobrego badacza

- charakteryzuje funkcje
wskazywanych czgsci
mikroskopu optycznego
w kolejnosci tworzenia si¢
obrazu obiektu

« wykonuje preparaty
mikroskopowe, nastawia
ostro$¢ mikroskopu, rysuje
obraz widziany pod
mikroskopem optycznym

Uczen:

+ wykazuje jednos¢ budowy
organizmow

« poréwnuje poziomy
organizacji organizmow
u roslin i zwierzat

+ wymienia inne niz podane
w podregczniku dziedziny
biologii

- planuje i przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowg

« krytycznie analizuje
informacje pochodzace
z r6znych zrddel wiedzy
biologicznej

+ analizuje swoja postawe
w odniesieniu do cech
dobrego badacza

« sprawnie poshuguje si¢
mikroskopem optycznym,
samodzielnie wykonuje
preparaty, rysuje doktadny
obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

« wskazuje zalety mikroskopu
elektronowego

DZIAL Il. BUDOWA I CZYNNOSCI ZYCIOWE ORGANIZMOW

+ wymienia trzy
najwazniejsze pierwiastki
budujace organizm

« wymienia zwigzki
chemiczne wchodzace

+ wymienia sze$¢
najwazniejszych
pierwiastkow budujacych
organizm

« wymienia produkty spozywcze,

+ wymienia wszystkie
najwazniejsze pierwiastki
budujace organizm oraz
magnez i wapn

- wyjasnia, ze woda i sole

+ Oomawia znaczenie
mineralnych i organicznych
sktadnikéw organizmu

+ rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy komorki

- wykazuje, ze zwigzki
chemiczne sg zbudowane
z kilku pierwiastkdw

«+ wskazuje produkty
spozywcze, w ktorych




w sktad organizmu
wskazuje komorke jako
podstawowg jednostke
zycia

podaje przyktady
organizmow jedno-

i wielokomorkowych
obserwuje pod
mikroskopem preparat
nabtonka i moczarki
kanadyjskiej
przygotowany przez
nauczyciela

na podstawie obserwacji
preparatow, ilustracji

i schematow wnioskuje
0 komoérkowej budowie
organizmow

pod opieka nauczyciela
rysuje obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem
wymienia elementy budowy
komorki roslinne;j,
zwierzgcej, bakteryjnej
i grzybowej

wyjasnia, czym jest
odzywianie si¢
wyjasnia, czym jest
$amozywnos¢

i cudzozywnos¢
podaje przyktady
organizmow samozywnych
i cudzozywnych
wymienia rodzaje
cudzozywnosci
okresla, czym jest
oddychanie

wymienia sposoby
oddychania

wskazuje drozdze jako
organizmy
przeprowadzajace
fermentacje

w ktorych wystepujg biatka,
cukry i thuszcze

wyjasnia, dlaczego komorke
nazywamy podstawowa
jednostka organizmu
wymienia organelle komorki
zwierzecej i roslinnej

z pomocg nauczyciela
wykonuje preparat nabtonka
i moczarki kanadyjskiej
podaje przyktady komorki
bezjadrowej i jadrowe;j

« wymienia funkcje

elementow komorki
ro§linnej, zwierzecej,
bakteryjnej i grzybowej

- obserwuje pod

mikroskopem organelle
wskazane przez nauczyciela
wskazuje fotosynteze jako
sposob odzywiania sig¢
wymienia substraty

i produkty fotosyntezy

+ Z pomoca nauczyciela

przeprowadza doswiadczenie
wykazujace wptyw
dwutlenku wegla na
intensywno$¢ przebiegu
fotosyntezy

krotko opisuje rézne sposoby
odzywiania si¢ zwierzat
wyjasnia, w jaki sposob
wskazany organizm
cudzozywny pobiera pokarm
wyrdznia oddychanie
tlenowe i fermentacje
wskazuje organizmy
uzyskujace energie

z oddychania tlenowego

i fermentacji

wyjasnia, ze produktem
fermentacji drozdzy jest
dwutlenek wegla

wskazuje mitochondriom
jako miejsce, w ktorym
zachodzi utlenianie

mineralne sg zwigzkami
chemicznymi wystepujacymi
W organizmie

omawia role dwoch
organicznych sktadnikow
organizmu

opisuje ksztatty komorek
zwierzecych

opisuje budowe komorki
zwierzecej 1 roslinnej

na podstawie ilustracji

z niewielka pomoca
nauczyciela wykonuje
preparat nablonka
wyjasnia, czym sg komorki
jadrowe i bezjadrowe oraz
podaje ich przyktady
samodzielnie wykonuje
preparat moczarki
kanadyjskiej

odroznia pod mikroskopem
elementy budowy komorki
wyjasnia rol¢ poszczegolnych
elementow komorki

z niewielka pomoca
nauczyciela rysuje obraz
obiektu obserwowanego
pod mikroskopem
wymienia czynniki niezbedne
do przeprowadzania
fotosyntezy

omawia sposoby wykorzystania
przez rosling produktow
fotosyntezy

z niewielka pomoca
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wplyw dwutlenku wegla na
intensywno$¢ fotosyntezy
podaje przyktady
organizmoéw nalezacych

do réznych grup
organizméw cudzozywnych
wyjasnia znaczenie
oddychania komorkowego

wskazuje roznice w miejscu

zwierzecej 1 omawia ich
funkcje

wykonuje preparat nabtonka
rozpoznaje organelle komorki
zwierzecej i rysuje jej obraz
mikroskopowy

omawia elementy i funkcje
budowy komorki

na podstawie ilustracji
analizuje rdznice migdzy
poszczegdlnymi typami
komorek, wskazuje cechy
umozliwiajace rozréznienie
komoérek

 samodzielnie wykonuje

preparat moczarki
kanadyjskiej, rozpoznaje
elementy budowy komorki
ro$linnej i rysuje jej obraz
mikroskopowy

wyjasnia, na czym polega
fotosynteza

omawia zalezno$¢ przebiegu
fotosyntezy od obecnosci
wody, dwutlenku wegla

i $wiatta

« schematycznie zapisuje

i omawia przebieg
fotosyntezy

na podstawie opisu
przeprowadza do§wiadczenie
wykazujace wptyw
dwutlenku wegla na
intensywno$¢ fotosyntezy
charakteryzuje rodzaje
cudzozywnosci wystepujace
u réznych grup organizmow
wykazuje przystosowania

do pobierania pokarmow
wystepujace u roznych grup
organizméw cudzozywnych
schematycznie zapisuje

i omawia przebieg oddychania
okresla warunki przebiegu
oddychania i fermentacji
charakteryzuje wymian¢

wystepuja organiczne
sktadniki organizmu

z dowolnego materiatu
tworzy model komorki,
zachowujac cechy organelli
sprawnie postuguje si¢
mikroskopem

samodzielnie wykonuje
preparat nabtonka i rysuje
doktadny obraz widziany
pod mikroskopem,

Z zaznaczeniem
widocznych elementéw
komorki

analizuje réznice migdzy
poszczegodlnymi typami
komoérek i wykazuje ich
zwiazek z pelnionymi
funkcjami

analizuje przystosowanie
ro$lin do przeprowadzania
fotosyntezy

planuje i samodzielnie
przeprowadza doswiadczenie
wykazujace wptyw dwutlenku
wegla na intensywno$¢é
fotosyntezy

na podstawie zdobytej
wczesniej wiedzy wskazuje
w roznych warzywach

i owocach materiaty
zapasowe jako produkty
fotosyntezy

wyjasnia znaczenie
organizmow odzywiajacych
si¢ martwa substancja
organiczng

wyjasnia, na czym polega
cudzozywnos¢ roslin
pasozytniczych

i polpasozytniczych
poréwnuje zapis przebiegu
oddychania tlenowego

Z zapisem przebiegu
fermentacji

analizuje zwigzek budowy




przebiegu utleniania

i fermentacji w komorce
wymienia narzady wymiany
gazowej zwierzat ladowych
i wodnych

omawia do$wiadczenie
wykazujace wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

gazowa u roslin i zwierzat

Z pomocg nauczyciela
przeprowadza doswiadczenie
wykazujace wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

narzgdéw wymiany gazowej
ze srodowiskiem zycia
organizmow

samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wydzielanie dwutlenku
wegla przez drozdze

DZIAL III.

WIRUSY, BAKTERIE, PROTISTY | GRZYBY

wymienia jednostki
klasyfikacji biologicznej
wymienia nazwy

krolestw organizmow
kroétko wyjasnia, dlaczego
wirusy nie sg organizmami
wymienia miejsca
wystgpowania wirusow,
bakterii, protistow, grzybow
1 porostow

wymienia formy
morfologiczne bakterii

i protistow

wymienia grupy
organizmoéw nalezacych
do protistow

Z pomoca nauczyciela
wyszukuje protisty w
preparacie obserwowanym
pod mikroskopem

podaje przyklady grzybow
1 porostow

na podstawie okazu
naturalnego lub ilustracji
opisuje budowe
morfologiczng grzybow
wymienia sposoby
rozmnazania sie grzybow
rozpoznaje porosty

wsrod innych

organizmow

wyjasnia, czym zajmuje
si¢ systematyka

podaje definicje gatunku
wymienia nazwy krolestw
i podaje przyktady
organizmow nalezacych
do danego krolestwa

+ omawia roznorodnos¢ form

morfologicznych bakterii

- opisuje cechy budowy

wirusow i bakterii
wymienia cechy, ktorymi
wirusy roznig si¢ od
organizmow

podaje przyktady wirusow
i bakterii

+ wykazuje r6znorodnos¢

protistow

« wymienia przedstawicieli

poszczegodlnych grup
protistow

wymienia czynnosci
zyciowe wskazanych grup
protistow

z niewielkg pomoca
nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

wymienia cechy
pozwalajace zaklasyfikowac
organizm do grzybow
omawia wskazang czynno$¢
zyciowg grzybow

wykazuje hierarchiczng
strukture jednostek
klasyfikacji biologicznej
charakteryzuje wskazane
krélestwo

na podstawie ilustracji
przyporzadkowuje organizm
do krolestwa

wykazuje, dlaczego wirusy
nie sg organizmami
rozpoznaje formy
morfologiczne bakterii
widoczne w preparacie
mikroskopowym lub

na ilustracji

omawia wybrane czynnosci
zyciowe bakterii, protistow

i grzybow

charakteryzuje wskazane
grupy protistow

wykazuje chorobotworcze
znaczenie protistow

zaktada hodowlg protistow
wykazuje znaczenie grzyboéw
w przyrodzie i dla czlowieka
analizuje réznorodno$¢
budowy grzybow

wykazuje, ze porosty sa
zbudowane z grzybni i glonu

poréwnuje wczesniejsze

i wspotczesne zasady
klasyfikacji organizmow
wyjaénia zasady nadawania
nazw gatunkom

« przedstawia cechy

organizméw, na podstawie
ktérych mozna je
zaklasyfikowa¢ do danego
krolestwa

omawia wplyw bakterii na
organizm czlowicka
wskazuje drogi wnikania
wirusow 1 bakterii

do organizmu

prezentuje wszystkie
czynno§$ci zyciowe bakterii
i grzybow

+ ocenia znaczenie wirusow

i bakterii w przyrodzie

i dla cztowieka
porownuje czynnosci
zyciowe poszczegbdlnych
grup protistow

wymienia choroby
wywolywane przez protisty
rozpoznaje protisty pod
mikroskopem, rysuje

iz pomoca nauczyciela
opisuje budowe protestow
okresla znaczenie
poszczegodlnych
komponentéw w budowie
plechy porostu

uzasadnia konieczno$é¢
klasyfikacji organizmow
poréwnuje jednostki
klasyfikacji zwierzat

Z jednostkami Klasyfikacji
roslin

Z pomocg nauczyciela
korzysta z r6znych

kluczy do oznaczania
organizmow zyjacych

w najblizszej okolicy
przeprowadza do§wiadczenie
z samodzielnym
otrzymywaniem jogurtu
omawia choroby wirusowe,
bakteryjne i wywotane przez
protisty, wskazuje drogi ich
przenoszenia oraz zasady
zapobiegania tym chorobom
wskazuje zagrozenia
epidemiologiczne chorobami
wywotywanymi przez
protisty

wyszukuje protisty

w obrazie mikroskopowym,
rysuje i opisuje budowe
protistow

analizuje znaczenie
grzybow w przyrodzie i dla
cztowieka

proponuje sposob badania
czystosci powietrza na
podstawie informacji

0 wrazliwos$ci porostow




« podaje przyktady znaczenia
grzyboéw w przyrodzie i dla
cztowieka

« rozpoznaje rozne formy
morfologiczne porostow
i podaje ich nazwy

na zanieczyszczenia
wyjasnia, dlaczego porosty
okresla si¢ mianem
organizmow pionierskich

DZIAL IV. TKANKI I ORGANY ROSLINNE

wyjasnia, czym jest tkanka
wymienia podstawowe
rodzaje tkanek roslinnych
z pomocg nauczyciela
rozpoznaje na ilustracji
tkanki ro$linne

wymienia podstawowe
funkcje korzenia, todygi

i lisci

rozpoznaje systemy
korzeniowe

wymienia nazwy
elementow budowy
zewngtrznej pedu
rozpoznaje elementy
budowy zewnetrznej liscia
rozpoznaje liscie
pojedyncze i ztozone

- okresla najwazniejsze
funkcje wskazanych tkanek
roslinnych

+ opisuje rozmieszczenie
wskazanych tkanek
W organizmie ro$linnym

+ rozpoznaje na ilustracji
rodzaje tkanek roslinnych
i modyfikacje korzeni

+ omawia budowe
zewngtrzng korzenia i jego
podziat na poszczegbdlne
strefy

+ wyjasnia réznic¢ miedzy
pedem a todyga

- wskazuje czesci todygi
ro$lin zielnych

+ na materiale zielnikowym
lub ilustracji wykazuje
zwigzek budowy liscia
z pelnionymi przez niego
funkcjami

wskazuje cechy adaptacyjne
tkanek roslinnych do
pelnienia okreslonych funkcji
na podstawie opisu rozpoznaje
wskazane tkanki roslinne

z pomocg nauczyciela
rozpoznaje rodzaje tkanek
roslinnych obserwowanych
pod mikroskopem

wykazuje zwigzek
modyfikacji korzenia

z adaptacja do srodowiska
zajmowanego przez rosling
opisuje przyrost korzenia

na dtugosé

omawia funkcje
poszczegolnych elementow
pedu

na okazie roslinnym

lub ilustracji wskazuje

i omawia czesci todygi

na podstawie materiatu
zielnikowego lub ilustracji
rozpoznaje rozne modyfikacje
lisci

rozroznia typy ulistnienia
lodygi

+ rozpoznaje rodzaje tkanek

ro$linnych obserwowanych

pod mikroskopem

przyporzadkowuje tkanki

do organéw i wskazuje na

hierarchiczng budowg

organizmu ro$linnego

« wykorzystuje wiedze
o tkankach do wyjasnienia
sposobu pobierania wody
przez rosling

« na podstawie ilustracji lub
materiatu roslinnego
klasyfikuje przeksztatcone
korzenie

+ na podstawie okazu
roslinnego zywego,
zielnikowego lub ilustracji
wykazuje modyfikacje
lodygi i lisci ze wzgledu na
srodowisko, w ktorym zyje
ro$lina

analizuje zwiazek migdzy
budows a funkcja
poszczegolnych tkanek
ro§linnych, wykazuje
przystosowania tkanek

do petnionych funkcji
projektuje do§wiadczenie
$wiadczace o przewodzeniu
wody z korzenia w gore
rosliny

wykorzystuje wiedze

o tkankach do wyjasniania
budowy i funkcji todygi

i lisci

DZIAL V. ROZNORODNOSC ROSLIN

na podstawie ilustracji
lub Zywych okazow
rozpoznaje mchy,
paprotniki, rosliny
nagonasienne

i okrytonasienne wsrod
innych ro$lin
wymienia miejsca
wystepowania mchow,
paprotnikow, roslin
nagonasiennych

+ podaje nazwy elementow
budowy mchow i paproci

+ z pomocg nauczyciela
przeprowadza doswiadczenie
wykazujace zdolno$é
wchtaniania wody przez mchy

+ wyjasnia rolg poszczegolnych
organow paprotnikow

+ rozpoznaje, korzystajac
z atlasow roslin, trzy gatunki
rodzimych paprotnikow

na podstawie ilustracji

lub Zywych okazow
rozpoznaje elementy budowy
mchow 1 wyjasnia ich funkcje
analizuje cykl

rozwojowy mchow

omawia znaczenie mchow

w przyrodzie i dla czlowieka
z niewielka pomoca
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie wykazujace

+ wyjasnia, dlaczego mchy
uwazane sg za najprostsze
ro$liny ladowe

- wedhug opisu przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
zdolno$¢ wehtaniania wody
przez mchy

+ na podstawie ilustracji
lub zywych okazow
wykazuje roznorodnosc¢
organizmow zaliczanych do

samodzielnie planuje

i przeprowadza doswiadczenie
wykazujace zdolnos¢
wchlaniania wody przez mchy
na podstawie informacji

o budowie mchow wykazuje
ich role w przyrodzie
poréwnuje budowe
poszczegolnych organow

U paprotnikow

wykonuje portfolio dotyczace




i okrytonasiennych

na ilustracji lub zywym
okazie rozpoznaje organy
roslinne i wymienia ich
funkcje

wymienia rodzaje owocoOw
przedstawia sposoby
rozprzestrzeniania si¢
OWOCOW

wymienia elementy todyg
shuzace do rozmnazania
wegetatywnego

wymienia znaczenie roslin
okrytonasiennych

w przyrodzie

z pomocg nauczyciela
korzysta z klucza

do oznaczania organizmow
zyjacych w najblizszej
okolicy.

wyjasnia funkcje kwiatow

i nasion

omawia budowg rosliny
nagonasiennej na przyktadzie
sosny

na podstawie ilustracji,
zywego lub zielnikowego
okazu roslinnego wykazuje
r6znorodnos¢ form roslin
okrytonasiennych

podaje nazwy elementow
budowy kwiatu

odrdznia kwiat od kwiatostanu
na podstawie ilustracji

lub zywych okazéw omawia
budowe owocow

wymienia rodzaje owocoOw
wymienia etapy kietkowania
nasion

rozpoznaje fragmenty pedow
stuzace do rozmnazania
wegetatywnego

podaje przyktady znaczenia
ro$lin okrytonasiennych dla
cztowieka

z niewielka pomoca
nauczyciela korzysta z klucza
do oznaczania organizmow
zyjacych w najblizszej
okolicy.

zdolno$¢ wchtaniania wody
przez mchy

wyjasnia znaczenie
paprotnikow w przyrodzie

i dla cztowieka

rozpoznaje, korzystajac

z atlasow roslin, pigc
gatunkow rodzimych
paprotnikow

analizuje cykl rozwojowy
paprotnikow i sosny
wymienia przystosowania
ro$lin nagonasiennych do
warunkoéw zycia

omawia funkcje
poszczegolnych elementow
kwiatu

rozpoznaje formy roslin
okrytonasiennych
wymienia sposoby zapylania
kwiatow

wykazuje zmiany zachodzace
w kwiecie po zapyleniu
okresla role owocni

w klasyfikacji owocow
wyjasnia funkcje
poszczegolnych elementow
nasienia

rozpoznaje na pedzie
fragmenty, ktore moga
postuzy¢ do rozmnazania
wegetatywnego

ocenia znaczenie roslin

okrytonasiennych w przyrodzie

rozpoznaje na ilustracji pig¢
gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujacych w Polsce.

paprotnikéw

rozpoznaje, korzystajac

z atlasow roslin, osiem
gatunkow rodzimych
paprotnikow

wykazuje przystosowania
roslin nagonasiennych do
srodowiska

omawia znaczenie roslin
nagonasiennych w przyrodzie
i dla cztowieka

omawia cykl rozwojowy
ro$lin okrytonasiennych
wyjasnia, dlaczego
kwiatostany utatwiaja
zapylanie

wykazuje adaptacje budowy
owocow do sposobow ich
rozprzestrzeniania si¢

na podstawie ilustracji
lub okazu naturalnego
omawia budowe nasion
zaktada hodowle roslin
za pomoca rozmnazania
wegetatywnego

ocenia znaczenie roslin
okrytonasiennych

dla cztowieka

rozpoznaje na ilustracji
dziesig¢ gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujgcych w Polsce
sprawnie korzysta z prostego
klucza do oznaczania
organizmow zyjacych

w najblizszej okolicy.

réznorodnos$ci paprotnikow
rozpoznaje rodzime gatunki
ro$lin nagonasiennych
okresla, z jakiego gatunku
drzewa lub krzewu pochodzi
wskazana szyszka

wykazuje zwigzek budowy
kwiatu ze sposobem zapylania
wyjasnia wplyw réznych
czynnikow na kietkowanie
nasion

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wplyw wody na kietkowanie
nasion

zaktada hodowlg roslin

za pomocg rozmnazania
wegetatywnego i obserwuje ja
rozpoznaje na ilustracjach
dwanascie gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujgcych w Polsce

na dowolnych przyktadach
wykazuje réoznorodnosé
ro$lin okrytonasiennych

i ich znaczenie.




Wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny z biologii dla kl. 6
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DZIAL I. SWIAT ZWIERZAT

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Uczen:

« wymienia wspolne cechy
zwierzat

+ wyjasnia, czym ro6znia si¢
zwierzgta kregowe od
bezkregowych

+ wyjasnia, czym jest
tkanka

+ wymienia podstawowe
rodzaje tkanek
zwierzecych

« wymienia rodzaje tkanki
tacznej

+ wymienia sktadniki krwi

+ przy pomocy nauczyciela
przeprowadza obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych, rysuje obrazy
widziane pod mikroskopem
i rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

Uczen:

- przedstawia poziomy
organizacji ciata zwierzat

+ podaje przyktady zwierzat
kregowych i bezkregowych

+ wymienia najwazniejsze
funkcje wskazanej tkanki
zwierzgcej

« opisuje budowe
wskazanej tkanki

+ wskazuje rozmieszczenie
omawianych tkanek
W organizmie

« opisuje sktadniki krwi

« przy niewielkiej pomocy
nauczyciela
przeprowadza obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych, rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem i
rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

Uczen:
« definiuje pojecia komorka,

tkanka, narzqd, uktad
narzqddw, organizm

na podstawie podrgcznika
przyporzadkowuje podane
zwierz¢ do odpowiedniej
grupy systematycznej
okresla miejsca
wystepowania w organizmie
omawianych tkanek
samodzielnie przeprowadza
obserwacj¢ mikroskopowa
tkanek zwierzecych i przy
pomocy nauczyciela rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem

wskazuje zréznicowanie

w budowie tkanki tacznej
omawia funkcje sktadnikow
krwi

« samodzielnie przeprowadza

obserwacj¢ mikroskopowa
tkanek zwierzgcych i przy
niewielkiej pomocy
nauczyciela rozpoznaje
charakterystyczne elementy
obserwowanej tkanki

Uczen:
- charakteryzuje

bezkregowce i kregowce
charakteryzuje pokrycie
ciata bezkregowcow i
kregowcow

podaje przyktady
szkieletow bezkregowcow

« charakteryzuje budowe

poszczegolnych tkanek
zwierzecych

+ rozpoznaje na ilustracji

rodzaje tkanek zwierzecych
omawia budowe i sposob
funkcjonowania tkanki
miesniowej

samodzielnie przeprowadza
obserwacj¢ mikroskopowa
tkanek zwierzgcych i rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem

omawia wlasciwosci i
funkcje tkanki kostnej,
chrzgstnej

i thuszczowe;j
charakteryzuje rolg
poszczeg6lnych sktadnikow
morfotycznych krwi
samodzielnie przeprowadza
obserwacj¢ mikroskopowa
tkanek zwierzecych i na
podstawie ilustracji
rozpoznaje charakterystyczne
elementy obserwowanej
tkanki

Uczen:

« prezentuje stopniowo
komplikujaca si¢ budowe
ciata zwierzat

+ na podstawie opisu
przyporzadkowuje zwierze
do odpowiedniej grupy
systematycznej

+ na podstawie ilustracji
analizuje budowe tkanek
zwierzgeych

+ wykazuje zwigzek
istniejagcy migdzy budowa
tkanek zwierzgcych a
pelnionymi przez nie
funkcjami

+ wykonuje z dowolnego
materiatu model wybranej
tkanki zwierzecej

+ wykazuje zwigzek
istniejgcy migdzy budowa
elementow krwi a
pelnionymi przez nie
funkcjami

- wykonuje map¢ mentalng
dotyczaca zwigzku migdzy
budowa poszczegdlnych
tkanek zwierzecych
a pelnionymi przez nie
funkcjami

+ samodzielnie
przeprowadza obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych
i na podstawie ilustracji
rozpoznaje oraz opisuje
elementy tkanki widziane
pod mikroskopem




DZIAL Il. OD PARZYDELKOWCOW DO PIERSCIENIC

wskazuje miejsce
wystgpowania
parzydetkowcow
rozpoznaje na ilustracji
parzydetkowca wérod
innych zwierzat
wskazuje miejsce
wystepowania ptazincow
rozpoznaje na ilustracji
tasiemca

wskazuje srodowisko
zycia nicieni
rozpoznaje na ilustracji
nicienie w$rod innych
zwierzat

rozpoznaje pierscienice
wsrod innych zwierzat
wskazuje srodowisko
zycia pierscienic

- wymienia cechy budowy
parzydetkowcow

+ wyjasnia, na czym polega
rola parzydetek

- wskazuje na ilustracji
elementy budowy tasiemca

- wskazuje drogi inwazji
tasiemca do organizmu

- wskazuje na schemacie
cyklu rozwojowego tasiemca
zywiciela posredniego

- wskazuje charakterystyczne
cechy nicieni

+ omawia budowe zewnetrzng
nicieni

+ Wymienia choroby
wywolane przez nicienie

+ Wymienia cechy
charakterystyczne budowy
zewngtrznej pier§cienic

+ wyjasnia znaczenie
szczecinek

+ poréwnuje budowe oraz
tryb zycia polipa i
meduzy

+ rozpoznaje wybrane
gatunki parzydetkowcow

+ Oomawia przystosowanie

tasiemca do pasozytniczego

trybu zycia

charakteryzuje znaczenie

plazincoéw

 omawia rolg zywiciela
posredniego i ostatecznego
w cyklu rozwojowym
tasiemca

 wskazuje drogi inwazji
nicieni do organizmu

+ wyjasnia, na czym polega
,choroba brudnych rak”

« omawia $rodowisko i tryb
zycia nereidy oraz pijawki

+ na zywym okazie
dzdzownicy lub na ilustracji
wskazuje siodetko i wyjasnia
jego role

- charakteryzuje wskazane
czynnoS$ci zyciowe
parzydetkowcow

+ 0cenia znaczenie
parzydetkowcow
w przyrodzie i dla czlowieka

- charakteryzuje wskazane
czynnosci zyciowe plazincow

+ Oomawia sposoby
zapobiegania zarazeniu si¢
tasiemcem

+ charakteryzuje objawy chordb
wywotanych przez nicienie

+ omawia znaczenie
profilaktyki

 wskazuje przystosowania
pijawki do pasozytniczego
trybu zycia

- charakteryzuje wskazane
czynnosci zyciowe
pierscienic

wykazuje zwiazek istniejacy
miedzy budowa
parzydetkowcow

a srodowiskiem ich zycia
przedstawia tabelg, w

ktérej porownuje polipa z
meduzg

wykonuje model
parzydetkowca

analizuje mozliwosci
zakazenia si¢ chorobami
wywolywanymi przez
ptazince

ocenia znaczenie plazincow
w przyrodzie i dla czlowieka
analizuje mozliwosci zakazenia
si¢ chorobami wywolywanymi
przez nicienie

przygotowuje prezentacje
multimedialng na temat
chor6éb wywotywanych
przez nicienie
charakteryzuje znaczenie
nicieni w przyrodzie

i dla cztowieka

zaktada hodowle dzdzownic,
wskazujac, jak zwierzgta te
przyczyniaja si¢ do poprawy
struktury gleby

ocenia znaczenie pierscienic
w przyrodzie i dla czlowieka

DZIAL I1l. STAWONOGI I MIECZAKI

rozpoznaje stawonogi
wsrod innych zwierzat
wymienia skorupiaki,
owady i pajeczaki jako
zwierzeta nalezace do
stawonogow

wymienia gtowne czesci
ciala poszczegdlnych grup
stawonogow

wymienia gtowne czesci
ciata skorupiakow
wskazuje §rodowiska

« wymienia miejsca bytowania
stawonogow

 rozroznia wsrdd stawonogow
skorupiaki, owady i pajeczaki

+ Wwymienia cztery grupy
skorupiakow

- wskazuje
charakterystyczne cechy
budowy wybranych
gatunkow owadow

« na wybranych przyktadach
omawia znaczenie owadow

« wykazuje réznorodnosé
miejsc bytowania
stawonogow

- przedstawia kryteria podziatu
stawonogow na skorupiaki,
owady i pajeczaki

« opisyje funkcje odnozy
stawonogow

+ wyjasnia, czym jest oskorek

+ nazywa poszczego6lne czesci
ciata u raka stawowego

« na kilku przyktadach omawia

- charakteryzuje wskazane
czynnoS$ci zyciowe
stawonogow

« omawia cechy umozliwiajace
rozpoznanie skorupiakow,
owadow i pajeczakow

+ wymienia cechy adaptacyjne
wskazanej grupy stawonogow

+ wyjasnia, czym jest oko
ztozone

- wykazuje zwigzek miedzy
budowg skorupiakéw

przedstawia r6znorodno$é
budowy ciata stawonogow oraz
ich trybu zycia, wykazujac
jednoczesnie ich cechy
wspoélne

charakteryzuje znaczenie
skorupiakoéw w przyrodzie

i dla cztowieka

analizuje budowe narzadow
gebowych owadow i
wykazuje jej zwiazek z
pobieranym pokarmem




wystepowania skorupiakow
rozpoznaje skorupiaki
wsrod innych stawonogow
wymienia elementy
budowy zewng¢trznej
owadow

wylicza srodowiska zycia
owadow

rozpoznaje owady wsrod
innych stawonogow
wymienia srodowiska
wystepowania pajgczakow
rozpoznaje pajeczaki wsrod
innych stawonogoéw
wymienia miejsca
wystepowania mi¢czakow
wskazuje na ilustracji
elementy budowy §limaka

dla cztowieka

wskazuje
charakterystyczne cechy
budowy zewngtrznej
pajeczakow

+ omawia sposob

odzywiania si¢ pajeczakow
omawia budowg

zewnetrzng migczakow
wskazuje na ilustracjach
elementy budowy migczakoéw

réznice w budowie owadow
oraz ich przystosowania do
zycia w réznych
srodowiskach

na wybranych przyktadach
omawia znaczenie owadow
dla cztowieka

na podstawie cech budowy
zewngetrznej pajeczakow
przyporzadkowuje konkretne
okazy do odpowiednich
gatunkow

+ na podstawie obserwacji

zywych okazow lub filmu
edukacyjnego omawia

czynnoSci zyciowe pajeczakow

+ na podstawie obserwacji

zywych okazow lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe
migczakow

a srodowiskiem ich zycia
wykazuje zwigzek istniejacy
miedzy budowa odnozy
owadow a srodowiskiem ich
zycia

 na wybranych przyktadach

omawia znaczenie owadow

w przyrodzie i dla czlowieka
omawia sposoby odzywiania
si¢ pajeczakow na przyktadzie
wybranych przedstawicieli
charakteryzuje odnoza
pajeczakow

+ wykazuje réznice w budowie

slimakéw, matzy i
glowonogow

+ omawia znaczenie mi¢czakow

w przyrodzie i dla czlowieka

ocenia znaczenie pajeczakow
w przyrodzie i dla czlowieka
analizuje elementy budowy
zewngtrznej pajeczakow

i wykazuje ich
przystosowania do
srodowiska zycia

analizuje cechy adaptacyjne
stawonogow, umozliwiajace
im opanowanie ré6znych
srodowisk

rozpoznaje na ilustracji
gatunki §limakow
konstruuje tabele, w ktorej
poréwnuje trzy grupy
migczakow

DZIAL IV. KREGOWCE ZMIENNOCIEPLNE

wskazuje wodg jako
srodowisko zycia ryb
rozpoznaje ryby wsrod
innych zwierzat
kregowych

okresla ksztalty ciala ryb
w zaleznosci od réznych
miejsc ich wystgpowania
wskazuje srodowisko
zycia ptazow

wymienia czgsci ciata
ptazow

rozpoznaje na ilustracji
ptazy ogoniaste, beznogie
i bezogonowe

wymienia $rodowiska
zycia gadow

omawia budowe
zewnetrzng gadow
rozpoznaje na ilustracji
jaszczurki, krokodyle,
weze 1 zotwie

na podstawie ilustracji
omawia budowg
zewnetrzng ryb

nazywa i wskazuje
potozenie pletw

opisuje proces wymiany
gazowej u ryb

+ podaje przyktady

zdobywania pokarmu przez
ryby

+ wyjasnia, czym jest tawica

i plankton

na podstawie ilustracji
omawia budowe
zewnetrzng plaza

wymienia stadia rozwojowe
zaby

podaje przyktady ptazéw
zyjacych w Polsce
wymienia gtoéwne
zagrozenia dla ptazow
wyjasnia zwigzek istniejacy

mi¢dzy wystgpowaniem gadow

na podstawie obserwacji
zywych okazow lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnos$ci Zyciowe ryb
przyporzadkowuje wskazany
organizm do ryb na
podstawie znajomosci ich
cech charakterystycznych

« kilkoma przyktadami

ilustruje strategie
zdobywania pokarmu przez
ryby

charakteryzuje
przystosowania ptazéw do
zycia w wodzie

ina ladzie

omawia wybrane czynnosci
zyciowe ptazdéw
rozpoznaje na ilustracji plazy
ogoniaste, bezogonowe

i beznogie

omawia glowne zagrozenia
dla ptazow

wyjasnia, na czym polega
zmiennocieplnos¢ ryb
omawia sposob
rozmnazania ryb,
wyjasniajac, czym jest tarto
omawia znaczenie ryb

w przyrodzie i dla
czlowieka

+ omawia cykl rozwojowy zaby

i wykazuje jego zwigzek
z zyciem w wodzie i na ladzie

+ rozpoznaje przedstawicieli

ptazéw wsrod innych zwierzat,
wskazujac na ich
charakterystyczne cechy
charakteryzuje ptazy ogoniaste,
bezogonowe i beznogie
wskazuje sposoby ochrony
plazéw

charakteryzuje rozmnazanie

i rozwoj gadow

analizuje przebieg wymiany
gazowej u gadow

omawia przystosowania ryb
w budowie zewngtrznej

i czynnos$ciach zyciowych
do zycia w wodzie
wykazuje zwiagzek istniejacy
mig¢dzy budowa ryb

a miejscem ich bytowania
wyjasnia, w jaki sposob
przebiega wymiana gazowa
u ptazéw, wykazujac
zwiazek z ich zyciem w
dwoch srodowiskach
wykazuje zwigzek istniejacy
miedzy trybem zycia plazéw
a ich zmiennocieplnoscia
ocenia znaczenie ptazow

w przyrodzie i dla
czlowieka

wykonuje portfolio lub
prezentacj¢ multimedialng
na temat ptazoéw zyjacych

w Polsce

analizuje pokrycie ciata




a ich zmiennocieplnoscia
rozpoznaje gady wsrod
innych zwierzat

« okre$la srodowiska zycia

gadow

« podaje przyczyny zmniejszania

si¢ populacji gadow

+ opisuje przystosowania
gadow do zycia na ladzie

« omawia tryb zycia gadéw

+ omawia sposoby zdobywania
pokarmu przez gady

- wskazuje sposoby ochrony
gadow

- charakteryzuje gady

wystepujace w Polsce

+ wyjasnia przyczyny

wymierania gadéw i podaje
sposoby zapobiegania
zmniejszaniu si¢ ich populacji

gadoéw w kontekscie
ochrony przed utratg wody
wykazuje zwigzek miedzy
sposobem rozmnazania gadow
a srodowiskiem ich zycia
ocenia znaczenie gadow
w przyrodzie i dla
cztowieka

wykonuje portfolio lub
prezentacj¢ multimedialng
na temat gadow zyjacych
w Polsce

DZIAL V. KREGOWCE STALOCIEPLNE

wymienia réznorodne
siedliska wystepowania
ptakow

na zywym okazie lub na
ilustracji wskazuje cechy
budowy ptakow

podaje przyktady ptakoéw
zyjacych w réznych
srodowiskach

wskazuje srodowiska
wystepowania ssakow

na podstawie ilustracji
omawia budowe
zewnetrzng ssakow
wymienia przystosowania
ssakow do
zrdznicowanych
srodowisk ich bytowania.

rozpoznaje rodzaje pior
wymienia elementy budowy
jaja

- wskazuje ptaki jako zwierzeta

statocieplne

« rozpoznaje ptaki wsrod

innych zwierzat, wskazujac
ich charakterystyczne cechy
wymienia pozytywne
znaczenie ptakow w
przyrodzie

wykazuje zréznicowanie
siedlisk zajmowanych przez
ssaki

« okresla ssaki jako zwierzgta

statocieplne

« wymienia wytwory skory

ssakow

 wykazuje zaleznos¢ miedzy

budowa morfologiczna
ssakoéw a zajmowanym przez
nie siedliskiem

nazywa wskazane z¢by
ssakow.

+ omawia przystosowania
ptakow do lotu

« omawia budowg pior

+ wyjasnia proces rozmnazania
i rozwoj ptakow

+ omawia znaczenie ptakow
w przyrodzie i dla cztowieka

 wskazuje zagrozenia dla
ptakow

+ na ilustracji lub na zywym
obiekcie wskazuje cechy
charakterystyczne i wspolne
dla ssakow

+ wyjasnia, ze budowa skory
ssakoOw ma zwigzek
Z utrzymywaniem przez nie
statocieplnosci

+ omawia proces rozmnazania
i rozwoj ssakow

* rozpoznaje z¢gby ssakow
i wyjasnia ich funkcje

- wyjasnia znaczenie ssakow

dla przyrody.

- analizuje budowg pior

ptakoéw w zwigzku z
pelniong przez nie funkcja

- wykazuje zwiagzek istniejacy

miedzy wymiang gazowa
a umiejetnoscia latania ptakow

+ wyjasnia proces

rozmnazania i rozwoju
ptakow

wykazuje zwigzek istniejacy
miedzy wielkoscig i ksztattem
dziobow ptakow a rodzajem
Spozywanego przez nie
pokarmu

+ Oomawia sposoby ochrony

ptakow

+ opisuje przystosowania

ssakow do réznych
srodowisk zycia
charakteryzuje opieke nad
potomstwem u ssakow
identyfikuje wytwory skory
ssakow

omawia znaczenie ssakow
dla cztowieka

wymienia zagrozenia dla
ssakow.

wykazuje zwigzek istniejacy
miedzy przebiegiem wymiany
gazowej a przystosowaniem
ptakow do lotu

na ilustracji lub podczas
obserwacji w terenie
rozpoznaje gatunki ptakoéw
zamieszkujacych najblizsza
okolice

wykazuje zwigzek miedzy
statocieplnoscig ptakow

a srodowiskiem i trybem ich
zycia

korzysta z klucza do
oznaczania popularnych
gatunkow ptakow

analizuje zwigzek zachodzacy
miedzy wymiang gazowa
ssakow a zréznicowanymi
srodowiskami ich
wystepowania i ich zyciowa
aktywnos$cia

analizuje funkcje skory

w aspekcie réznorodnosci
siedlisk zajmowanych przez
ssaki

analizuje zagrozenia ssakow
i wskazuje sposoby ich
ochrony

wykazuje przynalezno$é¢
cztowieka do ssakow.




Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny z biologii dla kl. 7

oparte na Programie nauczania biologii w szkole podstawowej ,, Puls Zycia” autorstwa Anny Zdziennickiej (Wyd. Nowa Era)

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca)
Uczen potrafi:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen potrafi:

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra)
Uczen potrafi:

Wymagania dopelniajace
(ocena bardzo dobra)
Uczen potrafi:

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca)
Uczen potrafi:

DZIAL 1. BIOLOGIA — NAUKA O ZYCIU

okresli¢ przedmiot badan
biologii jako nauki

poda¢ przyktady dziedzin
biologii

wymieni¢ zrodla wiedzy
biologicznej

wskaza¢ komorke jako
podstawowa jednostke
organizacji zycia

wskazac¢ komorke jako
podstawowy element
budowy ciata cztowieka
wymienié¢ podstawowe
rodzaje tkanek zwierzecych
poda¢ przyktady narzadow
i uktadow w organizmie
cztowieka

korzystac z poszczegdlnych
zrddel wiedzy

opisa¢ cechy zywego organizmu
wyjasni¢ pojecie: komorka
wymieni¢ i rozpoznad

na schemacie podstawowe
elementy budowy komorki
roslinnej, zwierzgcej, grzyba

i bakterii

wykonaé z pomocg nauczyciela
prosty preparat mikroskopowy
postuzy¢ si¢ mikroskopem

w celu obserwacji preparatu
narysowac z pomoca
nauczyciela obraz widziany
pod mikroskopem

wyjasnic i stosowaé pojecia:
tkanka, narzad, uktad narzadoéw
wymieni¢ rodzaje tkanki
nabtonkowej, migsniowe;j

i tacznej

okresli¢ podstawowe funkcje
poszczegolnych tkanek
zwierzecych

podaé miejsca wystgpowania
wybranych tkanek zwierzgcych
W organizmie

okresli¢ podstawowe funkcje
poszczegolnych uktadow
omowic¢ hierarchiczng budowe
organizmu cztowieka

e poshizy¢ si¢ wlasciwymi
zrddtami wiedzy biologicznej
przy rozwigzywaniu
probleméw

e rozr6zni¢ probe kontrolng
i badawcza

e rozpoznaé po opisie
poszczegolne elementy
budowy komorki

¢ wyjasni¢ role poszczegdlnych
elementow budowy komorki

o wykona¢ samodzielnie prosty
preparat mikroskopowy

o rozpozna¢ pod mikroskopem
poszczegodlne elementy
budowy komorki

o scharakteryzowac budowe
poszczegolnych tkanek
zwierzecych

e rozpozna¢ na ilustracjach lub
schematach poszczegolne
tkanki zwierzece

e narysowac komorki
poszczegolnych tkanek
zwierzecych

scharakteryzowaé¢ wybrane
dziedziny biologii
przedstawi¢ metody badan
stosowanych w biologii
poréwna¢ budowe komorek
ro$lin, zwierzat, grzybow

i bakterii

samodzielnie narysowaé

i opisac rysunek

z przeprowadzonej
obserwacji mikroskopowej
opisac¢ rodzaje tkanki
nabtonkowej

okresli¢, z jakich tkanek sa
zbudowane podstawowe
narzady ciata cztowieka

o wykona¢ przestrzenny model
wybranej komorki

o wykaza¢ zwigzek miedzy
budowg i funkcja
poszczegdlnych tkanek

o wskaza¢ zaleznosci
poszczegdlnymi uktadami

DZIAL II. SKORA - POWLOKA ORGANIZMU

wymieni¢ wytwory
naskorka

podac¢ przyktady
dolegliwosci skory

okresli¢ funkcje skory i warstwy
podskorne;j

nazwac 1 wskaza¢ na schemacie
warstwy skory

e omoéwic¢ budowe i funkcje
poszczegolnych warstw skory

e opisac funkcje
poszczegdlnych wytwordw

oceni¢ wplyw promieni
stonecznych na skore
wykona¢ doswiadczenia
wykazujace, ze skora jest

o wyszuka¢ w roznych zrodtach
i zaprezentowac informacje
na temat chordb, profilaktyki
i pielegnacji skory




e wymieni¢ najczesciej
wystepujace choroby skory

e omoéwic zasady pielegnacji
skory

wymieni¢ przyczyny grzybicy
skory

wskazaé sposoby zapobiegania
grzybicy

sklasyfikowa¢ rodzaje oparzen
i odmrozen skory

omowi¢ zasady udzielania
pierwszej pomocy w przypadku
oparzen i odmrozen skory

naskorka

omdwic objawy dolegliwosci
i chorob skory

wyjasni¢, czym sg alergie
skorne

wyjasni¢ zaleznos¢ migdzy
ekspozycja skory na silne
nastonecznienie a rozwojem
czerniaka

narzadem zmystu i bierze
udzial w regulacji
temperatury ciata

mtodzienczej

DZIAL III. UKLAD RUCHU

e wyrozni¢ czes$¢ czynna
i bierng uktadu ruchu

e nazwac¢ wskazane elementy
budowy szkieletu

e wymieni¢ i wskazaé na
modelu lub schemacie
elementy szkieletu
osiowego

e wymienic i wskazaé
elementy budowy klatki
piersiowej

e okresli¢ funkcje konczyn

¢ wymieni¢ tkanki budujace
szkielet

e podaé przyklady
wystepowania tkanki
kostnej i chrzgstnej

e wskaza¢ miejsce
wystepowania szpiku
kostnego

e wymieni¢ rodzaje tkanki
mig$niowej

e poda¢ przyktady
wystepowania tkanki
migéniowej gladkiej
1 poprzecznie prazkowanej

e wymieni¢ przyczyny
powstawania wad postawy
i zasady postgpowania
chronigce przed wadami
postawy

e rozpozna¢ $lad stopy
z ptaskostopiem

okresli¢ podstawowe funkcje
szkieletu

wskazaé¢ na modelu lub
schemacie szkielet osiowy oraz
szkielet konczyn i ich obreczy
rozpozna¢ rozne ksztatty kosci
omowic role czaszki,
kregostupa i klatki piersiowej
wskaza¢ na modelu lub
schemacie moézgoczaszke

1 trzewioczaszke

nazwac 1 wskaza¢ na modelu
lub schemacie odcinki
kregostupa

nazwac i wskaza¢ na modelu
lub schemacie ko$ci konczyny
gornej i dolnej

nazwac i1 wskaza¢ na modelu
lub schemacie kosci obreczy
barkowej i miednicznej
wymieni¢ rodzaje potaczen
kosci i podac ich przyktady
wskaza¢ na modelu lub
schemacie rdzne rodzaje
potaczen kosci

narysowac i opisa¢ budowe
stawu

rozpoznac rodzaje stawow
odrézni¢ staw zawiasowy

od stawu kulistego

narysowac i opisa¢ budowe
kos$ci dhugiej

omowi¢ budoweg chemiczng
kosci

e Wykaza¢ wspoétdziatanie

biernego i czynnego aparatu
ruchu

sklasyfikowac¢ kosci pod
wzgledem ksztattu i poda¢ ich
przyktady w szkielecie
cztowieka

nazwac i wskaza¢ na modelu
lub schemacie poszczegdlne
kosci mozgoczaszki

i trzewioczaszki

wyjasni¢ zwigzek budowy
czaszki z pelnionymi przez
nig funkcjami

wyjasni¢ pojecia: ciemigczka,
zatoki

dokona¢ klasyfikacji zeber
porownac szkielet konczyny
gornej i dolnej
scharakteryzowa¢ potaczenia
kosci

wskaza¢ na modelu lub
schemacie przyktady réznych
rodzajow stawow

wskaza¢ na modelu lub
schemacie przyktady réznych
rodzajow stawow

poréwnaé zakres
wykonywania ruchow przez
poszczegblne typy stawow
scharakteryzowa¢ zmiany
zachodzace w uktadzie
kostnym wraz z wiekiem
opisa¢ role okostnej i szpiku

wyjasni¢ zwigzek budowy
kosci z ich funkcja
W organizmie
poréwnac¢ kosci o réznych
ksztaltach
wyjasni¢ pojecia:
ciemigczka, zatoki
narysowac i opisa¢ budowe
kregu
poréwnaé budowe
poszczegodlnych odcinkow
kregostupa
wykazaé¢ zwigzek budowy
szkieletu konczyn
z funkcjami konczyny gornej
i dolnej
wykazaé zwigzek budowy
szkieletu obrgczy konczyn
z ich funkcjami
omdwic role poszczegdlnych
elementow budowy stawu
przeprowadzi¢ doswiadczenie
wykazujace role sktadnikow
chemicznych kosci
wyjasni¢, na czym polega
zmegczenie migsni
analizowa¢ przyczyny urazow
Sciggien
przedstawi¢ negatywny
wptyw srodkoéw
dopingujacych na zdrowie
czlowieka
wyjasni¢ koniecznosé
stosowania rehabilitacji

e poda¢ przyktady kosci, ktore
nie petnig funkcji
szkieletowych

o wykaza¢ zwigzek budowy
odcinkow kregostupa
z pelniong przez nie funkcja




omowi¢ doswiadczenie
wykazujace role sktadnikéw
chemicznych kosci

okresli¢ funkcje wskazanych
miesni szkieletowych

opisa¢ budowe i prace migsnia
szkieletowego

wyjasni¢, na czym polega
antagonistyczne dziatanie
mig$ni

nazwacé naturalne krzywizny
kregostupa

poda¢ przyktady i rozpoznad
wady postawy

wymieni¢ choroby aparatu
ruchu

opisac¢ urazy konczyn
wyjasnia zasady udzielania
pierwszej pomocy w przypadku
urazow konczyn

kostnego

e omoOwic¢ znaczenie
sktadnikéw chemicznych
w budowie kosci

e wymieni¢ i wskazaé
polozenie najwazniejszych
migsni szkieletowych

e opisac¢ czynnos$ci wskazanych
migsni

o okresli¢ warunki prawidlowe;j
pracy migsni

e omoéwic znaczenie ruchu
W utrzymaniu sprawnosci
fizycznej cztowieka

o wskaza¢ na modelu naturalne
krzywizny kregostupa

e rozpozna¢ na schemacie
rodzaje skrzywien krggostupa

o okresli¢ skutki wad postawy

e omowic przyczyny chordb
aparatu ruchu

e opisac osteoporoze i krzywice
oraz sposoby zapobiegania
tym chorobom

po przebytych urazach

DZIAL 1V. UKLAD POKARMOWY

wymieni¢ podstawowe
sktadniki pokarmowe
wymieni¢ pokarmy bedace
zrodiem biatek, cukrow,
thuszcezy, soli mineralnych
i witamin

wymieni¢ zadania uktadu
pokarmowego

wymieni¢ najwazniejsze
zasady prawidtowego
odzywiania si¢

obliczy¢ i zanalizowaé
indeks masy swojego ciata
poda¢ przyktady pasozytow
uktadu pokarmowego
wymienié przyczyny
prochnicy zgbow

sklasyfikowa¢ sktadniki

na budulcowe, energetyczne

i regulujace oraz podac ich
przyktady

omoéwi¢ doswiadczenie
wykrywajace obecno$¢ skrobi
i thuszczo6w w wybranych
produktach spozywczych
wymieni¢ najwazniejsze
witaminy, makroelementy

i mikroelementy potrzebne do
prawidlowego funkcjonowania
naszego organizmu

wymieni¢ witaminy
rozpuszczalne w wodzie

i w thuszczach

omowi¢ doswiadczenie
dotyczace wykrywania wit. C
w soku z owocow

o sklasyfikowac biatka, cukry
i thuszcze

e omowi¢ budowe chemiczng
biatek, cukrow i thuszczow

e pordéwnac pokarmy
pelowarto$ciowe
i niepetnowarto$ciowe

o okresli¢ znaczenie btonnika
w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu
pokarmowego

e przeprowadzi¢ do$wiadczenie
wykrywajace obecnos¢ skrobi
i thuszczow w wybranych
produktach spozywczych

e omowic rol¢ najwazniejszych
witamin, makroelementow
i mikroelementow oraz
objawy i skutki ich niedoboru

e omowic role i skutki
niedoboru aminokwasow
egzogennych w organizmie

e pordéwnaé warto$¢
energetyczng weglowodanow
i thuszczow

e przeprowadzi¢ doswiadczenie
dotyczace wykrywania wit. C
w soku z owocow

e poda¢ wzor zgbowy
czlowieka

o wskaza¢ roznice migdzy
uzebieniem mlecznym i
stalym

e przedstawié proces trawienia
biatek, cukrow i thuszczy
ze wskazaniem enzymow
trawiennych i miejsc ich
dziatania

e przygotowac i zaprezentowaé
informacje na temat chorob
zwigzanych z zaburzeniami
faknienia i przemiany materii

e uzasadni¢ konieczno$¢
stosowania zroznicowanej
diety dostosowanej
do potrzeb organizmu




omowic rolg wody

W organizmie

nazwac i wskaza¢ na schemacie
gldwne narzady uktadu
pokarmowego cztowieka
wymieni¢ i wskazad

na schemacie odcinki przewodu
pokarmowego cztowieka
wymieni¢ rodzaje zgbow
cztowieka i opisac ich funkcje
omo6wi¢ budowe ze¢ba czlowieka
wyjasni¢, na czym polega
proces trawienia

poda¢ nazwy procesoOw
zachodzacych

w poszczegdlnych odcinkach
przewodu pokarmowego
wskaza¢ na schemacie odcinki
przewodu pokarmowego,

w ktorych trawione sg biatka,
cukry i thuszcze

nazwac 1 wskaza¢ na schemacie
gruczoty trawienne

oméwi¢ doswiadczenie
badajace wplyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

wyjasni¢, od czego zalezy
zapotrzebowanie energetyczne
organizmu

omowic¢ piramide zdrowego
zywienia i aktywnosci fizycznej
okresli¢, na czym polega
przestrzeganie zasad higieny

w kupowaniu i przechowywaniu
Zywnosci

wymieni¢ choroby uktadu
pokarmowego i ich przyczyny
wskaza¢ sposoby zapobiegania
chorobom pasozytniczym
wymieni¢ objawy zatrué
pokarmowych

wyjasni¢, czym sg zaburzenia
odzywiania si¢ i jakie moga
mie¢ konsekwencje

omowi¢ budowe i role
gléwnych narzadow ukladu
pokarmowego cztowieka
wyjasni¢ zaleznos¢ migdzy
budowa zebow a ich
funkcjami

wykaza¢ zwiazek migdzy
budowa a funkcja zotadka
wyjasnic istote
mechanicznego

i chemicznego trawienia
pokarméw

wymieni¢ najwazniejsze
funkcje watroby i trzustki
okresli¢ role poszczegdlnych
sktadnikéw soku
zotadkowego

okresli¢ rolg kosmkow
jelitowych

wyjasnic, co to jest wartos¢
energetyczna pokarmu
Wwyjasni¢ zalezno$¢ migdzy
dietg a czynnikami, ktore ja
warunkuja
scharakteryzowac wybrane
choroby uktadu
pokarmowego i omowié
zasady ich profilaktyki
poda¢ przyktady chordb
zakaznych szerzacych sig
drogg pokarmowa

przeprowadzi¢ doswiadczenie
badajace wptyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

wskazaé zalezno$¢ miedzy
higiena odzywiania si¢

a profilaktyka choréb uktadu
pokarmowego

wyjasni¢, na czym polega
stosowanie diety
wegetarianskiej oraz omowic
skutki niewlasciwego jej
stosowania

omoéwic biologiczne skutki
bulimii i anoreksji




omowic zasady udzielania
pierwszej pomocy w przypadku
zakrztuszenia

DZIAL V. UKLAD ODDECHOWY

nazwac i wskazaé

na schemacie narzad
wymiany gazowej
wyjasni¢, na czym polega
wymiana gazowa
zademonstrowac
mechanizm wdechu

i wydechu

obliczy¢ ilo§¢ wdechow
i wydechow przed i po
wysitku fizycznym
wskazaé miejsce
zachodzenia procesu
oddychania w komérce
poda¢ przyktady reakcji
obronnych organizmu
poda¢ przyktady chordb
uktadu oddechowego

nazwac i wskaza¢ na schemacie
podstawowe narzady uktadu
oddechowego

wyjasni¢ podstawowe funkcje
narzadow uktadu oddechowego
opisac rol¢ nagto$ni

wymieni¢ narzady biorgce
udziat w procesie wentylacji
phuc

nazwac i rozpoznac

na schemacie fazg wdechu

i wydechu

wskazaé réznice w ruchach
klatki piersiowej i przepony
podczas wdechu i wydechu
poda¢ sktad procentowy gazoéw
powietrza wdychanego

i wydychanego

omowi¢ i przeprowadzié
doswiadczenie wykrywajace
obecnos¢ pary wodnej

w wydychanym powietrzu
wyjasni¢, na czym polega
oddychanie komorkowe
zapisa¢ stownie przebieg reakcji
oddychania komérkowego
wskazaé¢ ATP jako nosnik
energii

wymieni¢ sposoby
wykorzystywania energii przez
organizm

wymieni¢ choroby uktadu
oddechowego

wskaza¢ zrodta infekcji gornych
i dolnych drég oddechowych
wskazaé sposoby zapobiegania
chorobom uktadu oddechowego
omowi¢ wplyw zanieczyszczen
powietrza na funkcjonowanie
uktadu oddechowego

e omowi¢ budowe
poszczegolnych narzadow
uktadu oddechowego

o wykazaé zwiazek budowy
narzadow uktadu
oddechowego z pelnionymi
funkcjami

e wyjasni¢, w jaki sposob
powstaje glos

e wyjasni¢ role przepony
i mig$ni miedzyzebrowych
w procesie wentylacji ptuc

o wyjasni¢ zaleznos¢ migdzy
iloscig oddechow a wysitkiem
fizycznym

e poréwnac procentowy sktad
gazow powietrza wdychanego
i wydychanego i wyciagna¢
wnioski

e przeprowadzi¢ doswiadczenie
wykrywajace obecnosé
dwutlenku wegla
w wydychanym powietrzu

o opisa¢ mechanizm wymiany
gazowej w pecherzykach
ptucnych i tkankach

e okresli¢ znaczenie procesu
oddychania komérkowego

e zapisa¢ za pomocg symboli
chemicznych rdwnanie
reakcji procesu oddychania
komodrkowego

e omowic rolg ATP
W organizmie

e omoéwic¢ objawy
najczestszych chorob uktadu
oddechowego

e rozrdznia¢ czynne i bierne
palenie tytoniu

® wyjasni¢ zwigzek miedzy

odrézni¢ glosnie i naglosnie
opisa¢ budowe
mitochondriow

wyjasnic¢ sposob
magazynowania energii

w ATP

uzasadni¢ konieczno$¢
catkowitego wyleczenia
anginy, grypy

wskazuje zalezno$¢ miedzy
zanieczyszczeniem
srodowiska

a zachorowalnoscig na astme
zanalizowa¢ wptyw palenia
tytoniu na funkcjonowanie
uktadu oddechowego

o opisac zalezno$¢ miedzy
iloscig mitochondriow
a zapotrzebowaniem
narzadow na energi¢

e przedstawia informacj¢
na temat profilaktyki choréb
phuc




wymieni¢ przyczyny alergii
wziewnych i astmy

omoé6wic zasady udzielania
pierwszej pomocy w przypadku
utraty oddechu

wdychaniem powietrza przez
nos a profilaktyka chorob
uktadu oddechowego

DZIAL VI. UKEAD KRAZENIA

nazwac elementy
morfotyczne krwi
wymieni¢ grupy krwi
nazwac i wskaza¢ na
schemacie glowne narzady
uktadu krwiono$nego
wskaza¢ potozenie
wlasnego serca

wskaza¢ na schemacie
krwiobieg maty i duzy
wymieni¢ choroby uktadu
krwionos$nego

wskazaé sposoby
zapobiegania chorobom
uktadu krazenia

omoéwic zasady udzielania
pierwszej pomocy w
przypadku krwawien

1 krwotokow

poda¢ przyktady barier
obronnych organizmu
wymieni¢ czynniki mogace
wywotac alergie

opisa¢ objawy alergii

poda¢ podstawowe funkcje krwi
nazwac¢ sktadniki krwi

wskazaé na podstawie tabeli
dawcow i biorcow okre§lonych
grup krwi

przedstawi¢ spoteczne
znaczenie krwiodawstwa
okresli¢ funkcje tetnic, zyt

i naczyn wlosowatych

omowi¢ funkcje zastawek
zylnych

omoéwic na podstawie schematu
budowe serca cztowieka
wymieni¢ fazy pracy serca
wyjasni¢, czym jest tetno (puls)
i jak si¢ je mierzy

poda¢ wartos¢ prawidtowego
ci$nienia krwi i t¢tna

u zdrowego czlowicka

okresli¢ rolg duzego i matego
krwiobiegu

odczyta¢ wyniki badania krwi
wymieni¢ przyczyny choréb
uktadu krwionosnego

wyjasni¢ wplyw aktywnosci
fizycznej i prawidlowej diety
na pracg uktadu krazenia
wyjasnic¢ rolg uktadu
limfatycznego

nazwac i wskaza¢ na schemacie
podstawowe narzady uktadu
limfatycznego

stosowac pojecie: limfa
(chtonka)

omoéwic rolg weztdow chionnych
wyjasni¢ pojecia: odpornosc,
surowica, szczepionka
wymieni¢ elementy uktadu

o okresli¢ sktad i rolg osocza

e scharakteryzowaé
poszczegodlne elementy
morfotyczne krwi

¢ wyjasni¢ role hemoglobiny
w organizmie

e wyjasni¢, na czym polega
konflikt serologiczny

e porownac budowe tetnic i zyt

e opisac cykl pracy serca

e wyjasni¢ réznic¢ miedzy
cisnieniem skurczowym
i rozkurczowym

e wyjasnic, co to jest
elektrokardiogram

e przeprowadzi¢ i omowic
doswiadczenie wykazujace
wplyw wysitku fizycznego
na zmiany tetna i ci$nienia
krwi

e nazwac i wskazac na
schemacie gtowne naczynia
krwiono$ne

e omowic przeplyw krwi
w malym i duzym krwiobiegu

e analizowac przyczyny chorob
uktadu krwionosnego

e scharakteryzowaé wybrane
choroby uktadu krazenia

e wyjasni¢ roznice pomigdzy
krwotokiem zylnym
1 tetniczym

o okresli¢ sktad limfy

e omowic role sledziony,
grasicy i migdatkow

e omowic role elementow
uktadu odpornosciowego

e scharakteryzowac

omdwic proces krzepnigcia
krwi

oméwic zasady transfuzji
krwi

wskazaé¢ zwigzek budowy
naczyn krwiono$nych

z pelnionymi przez nie
funkcjami

opisac sposdb powstawania
zylakow

wykazaé rolg zastawek

w funkcjonowaniu serca
okresli¢ role ptynu
osierdziowego

poréwnaé warto$¢ ci§nienia
skurczowego

i rozkurczowego krwi
analizowac i interpretowac
na podstawie wzorcow
fizjologicznych wyniki
badania krwi

wyjasni¢ znaczenie badan
profilaktycznych chorob
uktadu krwionosnego
wskaza¢ na schemacie
narzady uktadu limfatycznego
wyjasni¢ sposob tworzenia
si¢ limfy

wskaza¢ podobienstwa

i réznice w budowie uktadu
krwiono$nego

i limfatycznego

Wyjasni¢ mechanizm
dziatania odpornosci swoistej
wymieni¢ i opisac rodzaje
leukocytow

uzasadnié, ze alergia
zwiazana jest

e uzasadnié potrzebe
wykonywania badan
zapobiegajacych konfliktowi
serologicznemu

o wykaza¢ zwiazek
funkcjonowania uktadu
oddechowego i1 krwionos$nego

o wyjasnic istot¢ krazenia
wrotnego




odpornosciowego

wymieni¢ rodzaje odpornosci
wyjasni¢, na czym polegaja
szczepienia ochronne
wskazaé drogi zakazenia si¢
wirusem HIV

wskaza¢ zasady profilaktyki
AIDS

wyjasni¢, na czym polega
transplantacja narzadow
podac¢ przyktady narzadow,
ktére mozna przeszczepiaé

poszczegdlne rodzaje
odpornosci

okresli¢ zasade dziatania
szczepionki i surowicy
oceni¢ znaczenie szczepien
scharakteryzowa¢ AIDS

z nadwrazliwo$cig uktadu
odpornosciowego

¢ wyjasni¢ wptyw wirusa HIV
na organizm czlowieka

e oceni¢ znaczenie
przeszczepow oraz zgody
na transplantacj¢ narzadow
po $mierci

DZIAL VII. UKLAD WYDALNICZY

e podac¢ przyktady substancji,
ktoére sa wydalane przez
organizm czlowicka

e wymieni¢ gldwne narzady
uktadu wydalniczego

e wymieni¢ zasady higieny
uktadu wydalniczego

wyjasni¢, na czym polega
wydalanie

wymieni¢ koncowe produkty
przemiany materii i drogi ich
wydalania

rozroznia¢ wydalanie

i defekacje

nazwac i wskaza¢ na schemacie
narzady uktadu wydalniczego

i okresli¢ ich funkcje

wyjasnic, co to jest nefron
wyjasni¢, na czym polega
proces filtracji

wymieni¢ substancje znajdujace
si¢ W moczu pierwotnym
wymieni¢ najczestsze choroby
uktadu wydalniczego

wyjasni¢, na czym polega
dializa nerek

poréwnaé wydalanie

i defekacje

opisa¢ na podstawie schematu
budowe nerki

omoéwic na podstawie
schematu proces powstawania
moczu

poréwnac¢ sktad moczu
pierwotnego i ostatecznego
oméwic przyczyny chordb
uktadu wydalniczego
scharakteryzowa¢ wybrane
choroby uktadu wydalniczego
oceni¢ znaczenie dializy

e opisac¢ schemat budowy
pojedynczego nefronu

e analizowac i interpretowac na
podstawie wzorcow fizjolog.
wyniki badania moczu

e stworzy¢ schemat przemian
substancji odzywczych od
zjedzenia do wydalenia

DZIAL VIIL

REGULACJA NERWOWO - HORMONALNA

e wymieni¢ uktady
kontrolujace
i koordynujace prace
organizmu

e podac przyklady gruczotow
dokrewnych i hormonow

e nazwac i wskaza¢ na
schemacie podstawowe
narzady osrodkowego
i obwodowego uktadu

sklasyfikowaé gruczotly

na gruczoty wydzielania
zewnetrznego 1 wewnetrznego
wyjasni¢ i stosowaé pojecia:
gruczoty dokrewne, hormony
nazwac i wskaza¢ na schemacie
potozenie najwazniejszych
gruczotow dokrewnych

nazwa¢ hormony produkowane
przez gtéwne gruczoty

wskaza¢ roznice migdzy
regulacja nerwowa

i hormonalng

okresli¢ role hormonow
produkowanych przez gtowne
gruczoty dokrewne

okresli¢ cechy hormonow
wyjasni¢ na przyktadzie
insuliny i glukagonu
antagonistyczne dziatanie

® wyjasni¢, na czym polega
nadrzedna rola przysadki
mobzgowej wobec innych
gruczolow dokrewnych

e okresli¢ rolg¢ podwzgorza
w regulacji hormonalnej

e omoOWwi¢ znaczenie swoistego
dziatania hormonéw

® wyjasni¢ sposob
przewodzenia impulsoéw

e poréwnac cukrzyce typulill

e oceni¢ role regulacji
nerwowo — hormonalnej
w prawidtowym
funkcjonowaniu catego
organizmu

e omowi¢ znaczenie odruchow
warunkowych
i bezwarunkowych w zyciu
czlowieka




nerwowego

nazwac i wskazaé

na schemacie pétkule
mozgowe

wymieni¢ rodzaje nerwow
poda¢ przyktady odruchow
warunkowych

i bezwarunkowych
wymieni¢ czynniki
wywotujace stres

poda¢ przyktady chordb
wywotanych nadmiernym
stresem

dokrewne

wyjasni¢ zasad¢ dzialania
hormonéw trzustki: insuliny

i glukagonu

wyjasnic i stosowac pojecie:
réwnowaga hormonalna
wyjasni¢ przyczyny
kartowatosci i gigantyzmu
wymieni¢ przyczyny i objawy
cukrzycy

wyjasni¢, dlaczego adrenalina
nazywana jest hormonem walki
wyjasni¢ dziatanie adrenaliny
wymieni¢ funkcje uktadu
nerwowego

stosowac pojecie: neuron
narysowac i opisa¢ budowe
komorki nerwowe;j

omoéwié przebieg impulsu
nerwowego

wyrdzni¢ somatyczny

i autonomiczny uktad nerwowy
nazwac i wskazac na schemacie
czgscl mézgowia

wymieni¢ funkcje mézgu

i rdzenia kregowego

nazwac i wskaza¢ na schemacie
poszczegolne platy mozgu
wyjasni¢ funkcje nerwow
obwodowych

wyrézni¢ widkna czuciowe

i ruchowe

wyjasni¢ i stosowaé pojecia:
odruch, receptor, efektor, tuk
odruchowy

narysowac i opisa¢ schemat
prostego tuku odruchowego
wyjasni¢, co to sg odruchy
warunkowe i bezwarunkowe
wymieni¢ najczestsze choroby
uktadu nerwowego

podac¢ sposoby radzenia sobie
ze stresem

wymieni¢ objawy nerwicy
Igkowej

hormonow

wyjasni¢ zwigzek miedzy
obecnoscig cukru w moczu
ostatecznym a zaburzeniem
dziatania trzustki

wymieni¢ i scharakteryzowaé
choroby wywotane
nadmiarem lub niedoborem
hormonow produkowanych
przez przysadke mozgowa,
tarczyce i gruczoty
przytarczyczne

wykazaé zwigzek budowy
komorki nerwowej z petniona
funkcja

wyjasnic, co to jest synapsa
oméwic dziatanie
o$rodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego

oméwi¢ budowe mozgu

i rdzenia kregowego
poréwnaé funkcjonowanie
potkul moézgowych
wymieni¢ najwazniejsze
osrodki korowe mézgu
wymieni¢ najwazniejsze
osrodki potozone w pniu
mozgu

wymieni¢ funkcje mozdzku
i pnia mézgu

omoOwic role nerwow
czaszkowych

i rdzeniowych

omowic przewodzenie
impulsu nerwowego

od receptora do efektora
wskaza¢ roznice¢ migdzy
odruchami warunkowymi

i bezwarunkowymi

poda¢ przyktady
pozytywnego i negatywnego
dziatania stresu

opisaé przyczyny nerwic
wskazaé objawy depresji

i sposoby jej leczenia

nerwowych miedzy
komoérkami nerwowymi
scharakteryzowac dzialanie
somatycznego i
autonomicznego uktadu
nerwowego

poréwna¢ dziatanie
wspotczulnego

i przywspotczulnego uktadu
nerwowego

okresli¢ potozenie
najwazniejszych osrodkow
korowych

wyjasni¢ na podstawie
schematu mechanizm
odruchu kolanowego
przedstawié role odruchéw
warunkowych w procesie
uczenia si¢

analizowac¢ przyczyny chorob
uktadu nerwowego

okresli¢ role snu dla
prawidlowego
funkcjonowania uktadu
nerwowego i calego
organizmu
scharakteryzowac padaczke,
autyzm, stwardnienie
rozsiane i chorobg
Alzheimera




wyjasni¢, jak pomée choremu
w czasie padaczki

DZIAL IX. NARZADY ZMYSLOW

e wymieni¢ narzady
zmystow cztowieka

e nazwac bodzce zewnetrzne
odbierane przez
poszczegolne narzady
zmystow

e rozr6ézni¢ w narzadzie
wzroku aparat ochronny
i gatke oczna

e nazwac i wskazaé
na schemacie cze¢sci ucha

e wymieni¢ wady wzroku

e omoéwic zasady higieny
oczu

e wymieni¢ podstawowe
smaki

e wymieni¢ bodzce

omowic rolg poszezegodlnych
elementow aparatu ochronnego
oka

nazwac i wskaza¢ na schemacie
podstawowe elementy budowy
oka

omo6wié rolg podstawowych
elementow budowy oka

W procesie widzenia

wyjasnic i stosowac pojecia:
akomodacja, adaptacja
wyjasni¢ znaczenie reakcji
Zwegzania si¢ zrenic

nazwac i wskazac na schemacie
podstawowe elementy budowy
ucha zewnetrznego, srodkowego
i wewngetrznego

o wykaza¢ zwigzek budowy
elementdow oka z pelnionymi
przez nie funkcjami

e wyjasnic role precikow
i czopkow W procesie
widzenia

e opisa¢ schemat drogi fal
swietlnych do siatkowki

o zaplanowac i przeprowadzié¢
doswiadczenie wykazujace
reakcj¢ teczoOwki na rézne
nat¢zenie Swiatta

e wyjasni¢ role ucha
zewngtrznego, sSrodkowego
1 wewnetrznego

e omoéwic rolg podstawowych
elementow budowy ucha

e omoOwi¢ powstawanie obrazu
na siatkowce

e opisa¢ mechanizm
przewodzenia dzwigkow

¢ wyjasni¢ zasade dziatania
narzadu rownowagi

o rozroznié rodzaje soczewek
korygujacych wady wzroku

o zanalizowac zrodta hatasu
w najblizszym otoczeniu i
wskazaé sposoby jego
ograniczenia

e uzasadni¢, ze smak
i powonienie sa zmystami
chemicznymi

¢ wyjasni¢ znaczenie wolnych
zakonczen nerwowych

e przeprowadzi¢ doswiadczenie
wykazujace obecnos¢ tarczy
nerwu wzrokowego

odbierane przez receptory wskaza¢ na schemacie w przewodzeniu dzwigkéw w skorze
skory potozenie narzadu rownowagi o scharakteryzowac¢ wady

rozpozna¢ na schematach wzroku

krotkowzrocznosé e omoOwic sposoby

i dalekowzrocznos¢ korygowania wad wzroku

omowié przyczyny o Scharakteryzowac choroby

powstawania wad wzroku oczu

wymieni¢ choroby oczu i uszu e wskazac na schemacie

omowi¢ wptyw hatasu rozmieszczenie

na zdrowie cztowieka poszczegdlnych kubkow

wskazaé rozmieszczenie smakowych na jezyku

receptorow powonienia, smaku | ® przeprowadzi¢ doswiadczenie

i dotyku dotyczace rozmieszczenia

okresli¢ dziatanie narzadu kubkoéw smakowych

wechu na jezyku

omowié znaczenie zmystu e uzasadni¢, ze skora jest

wechu w zyciu cztowieka narzadem dotyku

wyjasni¢, ze kubki smakowe

sa wlasciwym narzadem smaku

DZIAL X. ROZMNAZANIE I ROZWOJ CZLOWIEKA

e wymieni¢ meskie i zenskie
cechy plciowe

® wyjasni¢ i stosowaé
pojecia: cigza, porod

okresli¢ funkcje meskiego

i zenskiego uktadu rozrodczego
nazwac i wskaza¢ na schemacie
narzady meskiego i zenskiego

o okresli¢ funkcje meskich
i zenskich wewngtrznych
narzadoéw rozrodczych

e uzasadnié, ze gtowka
plemnika jest wlasciwa
gameta meska

o scharakteryzowac meskie

o wykazaé zalezno$¢ miedzy

e przygotowac prezentacje
na temat dojrzewania
e oceni¢ naturalne
i sztuczne metody planowania




podac czas trwania cigzy
wymieni¢ zmiany
zachodzace w organizmie
kobiety w czasie cigzy
wymieni¢ okresy zycia
cztowieka

wyjasni¢, na czym polega
planowanie rodziny
wymieni¢ naturalne

i sztuczne metody
planowania rodziny

uktadu rozrodczego
narysowac i opisa¢ schemat
budowy plemnika i komorki
jajowej

omowic proces powstawania
nasienia

okresli¢ funkcje testosteronu
wymieni¢ zenskie hormony
plciowe

stosowac pojecia: cykl
miesigczkowy, jajeczkowanie
(owulacja), menstruacja
wymieni¢ kolejne fazy cyklu
miesigczkowego

wyjasni¢, na czym polega
miesigczka oraz kiedy si¢
pojawia

wskazaé w cyklu
miesigczkowym dni plodne

i nieptodne

wyjasni€ i stosowaé pojecia:
zaplodnienie, zygota, zarodek,
ptod, tozysko, pgpowina
okresli¢ czas zdolnosci

do zaptodnienia komorki
jajowej i plemnika

podac czas trwania rozwoju
zarodkowego i ptodowego
wymieni¢ btony ptodowe
omowi¢ zasady higieny dla
kobiet w czasie ciazy
omoéwi¢ wpltyw réznych
czynnikow na prawidtowy
rozwoj zarodka i ptodu
wymieni¢ zmiany zachodzace
w organizmach dziewczat

i chtopcow w okresie
dojrzewania

wskazaé réznice w tempie
dojrzewania dziewczat

i chlopcow

okresli¢ zasady higienicznego
trybu zycia w okresie
dojrzewania

wymieni¢ rodzaje dojrzatosci

i zefskie pierwszo-, drugo-

i trzeciorzedowe cechy
plciowe

wyjasni¢ zwigzek budowy
komoérek rozrodczych

z pelnionymi funkcjami
zinterpretowa¢ schemat
przebiegu cyklu
miesigczkowego

omowi¢ na podstawie
schematu proces rozwoju
pecherzyka jajnikowego
oméwi¢ zmiany zachodzace
w budowie blony §luzowej
macicy podczas cyklu
miesigczkowego

opisa¢ objawy napie¢cia
przedmiesigczkowego
omoéwic na podstawie
schematow zasadnicze etapy
rozwoju zarodkowego

i ptodowego cztowieka
omoéwi¢ droge komorki
jajowej od momentu owulacji
do zagniezdzenia si¢ w blonie
sluzowej macicy

okresli¢ funkcje
poszczegolnych bton
ptodowych i tozyska
wyjasni¢ przyczyny zmian
zachodzacych w organizmie
kobiety w czasie cigzy
wyjasni¢ i stosowac pojecia:
cigza mnoga, bliznigta
jednojajowe, bliznicta
dwujajowe

omowic kolejne etapy porodu
scharakteryzowa¢ wskazane
okresy rozwojowe

okresli¢, na czym polega
dojrzatos¢ fizyczna,
psychiczna i spoteczna
wyjasni¢ konieczno$é
regularnych wizyt

u ginekologa

produkcja hormonéw
plciowych a zmianami
zachodzacymi w ciele
mezezyzny

omowic rolg i zmiany
poziomu hormonow:
estrogenow 1 progesteronu
W ciagu cyklu
miesigczkowego

wyjasni¢ role ciatka zottego
uzasadni¢ konieczno$¢
przestrzegania higieny przez
kobiety w czasie ciazy
opisa¢ mechanizm
powstawania cigzy
pojedynczej i mnogiej
przyporzadkowac okresom
rozwojowym zmiany
zachodzace w organizmie
wskaza¢ rdznice miedzy
przekwitaniem a staroscig
przewidzie¢ indywidualne

i spoteczne skutki zakazenia
wirusem HIV, HBV, HCV
i HPV

rodziny




wymieni¢ objawy starzenia si¢
organizmu

wymieni¢ choroby uktadu
rozrodczego

przyporzadkowa¢ chorobom
zrodta zakazenia

wymieni¢ choroby przenoszone
droga piciowa

wymieni¢ drogi zakazenia
wirusem HIV, HBV, HCV

i HPV

wskazaé sposoby zapobiegania
chorobom przenoszonym droga
plciowa

e przyporzadkowaé chorobom
uktadu rozrodczego ich
charakterystyczne objawy

e omoOwi¢ naturalne metody
planowania rodziny

DZIAL XI. ROWNOWAGA WEWNETRZNA ORGANIZMU

wskazaé drogi wydalania
wody z organizmu
oméwi¢ wpltyw trybu zycia
na stan zdrowia cztowieka
poda¢ przyktady chorob
zakaznych

i cywilizacyjnych
wymieni¢ czynniki
chorobotworcze

wymienié najczgstsze
przyczyny nowotworow
poda¢ przyktady uzywek
wyjasnic, ze stosowanie
uzywek ma negatywny
wplyw na zdrowie.

wymieni¢ uktady, ktére maja
wplyw na regulacje poziomu
wody w organizmie

wyjasni¢ mechanizm
termoregulacji u cztowieka
opisa¢ zdrowie fizyczne,
psychiczne i spoteczne

poda¢ przyktady wptywu
srodowiska na zycie i zdrowie
cztowieka

omowic znaczenie aktywnosci
fizycznej dla prawidlowego
funkcjonowania organizmu
cztowieka

omowic sposoby zapobiegania
chorobom zakaznym

i cywilizacyjnym

omoOwic znaczenie szczepien
ochronnych

wskazac alergie jako skutek
zanieczyszczenia Srodowiska
przedstawi¢ podstawowe zasady
profilaktyki chorob
nowotworowych

opisa¢ wptyw palenia tytoniu
na zdrowie cztowieka
wyjasnic¢, jak unikng¢
uzaleznien.

¢ wyjasni¢, na czym polega
homeostaza

o wykaza¢ wspoétdziatanie
uktadu nerwowego,
pokarmowego
i krwiono$nego

¢ wyjasni¢ mechanizm
regulacji poziomu glukozy
we krwi

e wyjasnic, co to jest zdrowie
i choroba

e scharakteryzowac czynniki
wplywajace na zdrowie
czlowieka

e podaé przyktady szczepien
obowigzkowych
i nieobowigzkowych

e wyjasni¢ przyczyny
powstawania chor6b
cywilizacyjnych

e omowic¢ skutki dziatania
alkoholu, narkotykow
i $rodkow dopingujacych oraz
naduzywania kofeiny
i niektorych lekow
na organizm cztowieka

® wyjasni¢ mechanizm
powstawania uzaleznien.

o wykaza¢ zaleznos¢ dziatania
poszczegoblnych uktadow
w organizmie cztowieka

e poda¢ argumenty
przemawiajace za tym, ze nie
nalezy bez wyraznej potrzeby
przyjmowacé
ogoblnodostepnych lekow oraz
suplementow

¢ wyjasni¢, dlaczego
antybiotyki i inne leki nalezy
stosowac¢ zgodnie
z zaleceniami lekarza

o uzasadni¢ konieczno$¢
wykonywania okresowych
badan kontrolnych.

o wykazac¢ role regulacji
nerwowo — hormonalnej
W utrzymaniu homeostazy.




Wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny z biologii dla kl. 8
oparte na Programie nauczania biologii w szkole podstawowej ,, Puls Zycia” autorstwa Anny Zdziennickiej (Wyd. Nowa Era)

DZIAL 1. GENETYKA

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Uczen:
+ okresla zakres badan

genetyki

wyjasnia, ze podobienstwo
dziecka do rodzicow jest
wynikiem dziedziczenia cech
wskazuje miejsca
wystepowania DNA
wymienia elementy budujace
DNA

przedstawia rolg DNA jako
no$nika informacji
genetycznej

wymienia nazwy podziatow
komérkowych

podaje liczbe chromosomow
w komorkach somatycznych
i ptciowych cztowieka
definiuje pojecia fenotyp

i genotyp

wyjasnia symbole uzywane
przy zapisywaniu krzyzowek
genetycznych

wskazuje u ludzi
przyktadowe cechy
dominujacag 1 recesywna

z pomoca nauczyciela
rozwigzuje proste krzyzowki
genetyczne

podaje liczbe chromosomow
wystepujacych w komorce
diploidalnej cztowieka
wymienia przyktady choréb
dziedzicznych sprz¢zonych

z plcia

wymienia cztery gtdéwne
grupy krwi wystepujace

u cztowieka

przedstawia przyktady cech

Uczen:

- rozréznia cechy dziedziczne
i niedziedziczne

« definiuje pojecia genetyka
| zmiennosS¢ organizmow

+ przedstawia budowe
nukleotydu

+ Wymienia nazwy zasad
azotowych

« omawia budowe chromosomu

« definiuje pojecia: kariotyp,
helisa, gen i nukleotyd

+ wykazuje role jadra
komoérkowego

+ definiuje pojecia:
chromosomy homologiczne,
komorki haploidalne
i komorki diploidalne

- wskazuje miejsce zachodzenia
mitozy i mejozy w organizmie
cztowieka

« omawia badania Gregora
Mendla

« Zzapisuje genotypy homozygoty
dominujgcej i recesywnej oraz
heterozygoty

+ wykonuje krzyzéwki
genetyczne przedstawiajgce
dziedziczenie jednego genu

«+ wymienia cechy dominujace
i recesywne u cztowieka

+ z niewielka pomoca
nauczyciela rozwigzuje proste
krzyzowki genetyczne

« rozpoznaje kariotyp cztowieka

« okresla cechy chromosomow
XiY

+ omawia zasadg¢ dziedziczenia
ptci

Uczen:
« wskazuje cechy indywidualne

i gatunkowe podanych
organizmow

omawia zastosowanie
genetyki w roznych
dziedzinach: medycynie,
kryminalistyce, rolnictwie

i archeologii

wykazuje konieczno$é
zwigzania DNA przez biatka
i powstania chromatyny

w jadrze komérkowym
wyjasnia, z czego wynika
komplementarno$¢ zasad
azotowych

graficznie przedstawia regule
komplementarnosci

omawia znaczenie mitozy

i mejozy

oblicza liczbe chromosomow
w komorce haploidalnej,
znajac liczb¢ chromosomow
w komorce diploidalnej
danego organizmu
identyfikuje allele dominujace
i recesywne

omawia prawo czystosci
gamet

na schemacie krzyzowki
genetycznej rozpoznaje
genotyp oraz okresla fenotyp
rodzicow i pokolenia
potomnego

wyjasnia, ze ceche recesywna
determinujg allele homozygoty
recesywnej

na podstawie krzyzowki

genetycznej przewiduje

Uczen:

+ uzasadnia wystepowanie
zmiennosci genetycznej
wsrod ludzi

« wskazuje rdéznice mi¢edzy
cechami gatunkowymi
a indywidualnymi

+ wyjasnia, z czego wynika
podobienstwo organizmow
potomnych w rozmnazaniu
bezplciowym

+ wyjasnia proces replikacji

« rozpoznaje DNA i RNA
na modelu lub ilustracji

+ poréwnuje budowe DNA
z budowg RNA

+ omawia budowg i funkcje
RNA

+ wykazuje konieczno$¢
redukc;ji ilo$ci materialu
genetycznego w komorkach
macierzystych gamet

+ wykazuje roznice miedzy
mitoza a mejoza

« przewiduje cechy osobnikow
potomnych na podstawie
prawa czystosci gamet

« interpretuje krzyzoéwki
genetyczne, uzywajac
okreslen: homozygota,
heterozygota, cecha
dominujgca i cecha
recesywna

- wskazuje cechy cztowieka,
ktore sa zarowno wynikiem
dziatania gendw, jak
i czynnikow §rodowiska

- ustala prawdopodobienstwo
wystepowania cechy

Uczen:
 dowodzi, ze cechy organizmu

ksztattuja si¢ dzigki
materiatowi genetycznemu
oraz sg wynikiem wptywu
srodowiska

wyjasnia znaczenie
rekombinacji genetycznej

w ksztattowaniu si¢
zmiennosci organizmow
uzasadnia konieczno$¢
zachodzenia procesu
replikacji DNA przed
podziatem komorki
wykonuje dowolng technika
model DNA

wykazuje role replikacji

w zachowaniu niezmienionej
informacji genetycznej
zapisuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie okreslonej
cechy i przewiduje genotypy
oraz fenotypy potomstwa
ocenia znaczenie prac
Gregora Mendla dla rozwoju
genetyKi

ocenia wplyw srodowiska
na ksztaltowanie si¢ cech

na podstawie znajomosci cech
dominujacych i recesywnych
projektuje krzyzowki
genetyczne, poprawnie
postugujac sie terminami
homozygota i heterozygota
interpretuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie hemofilii oraz
daltonizmu




zaleznych od wielu genow
oraz od $rodowiska

+ definiuje pojecie mutacja

+ wymienia czynniki
mutagenne

« podaje przyktady chorob
uwarunkowanych mutacjami
genowymi
i chromosomowymi

omawia sposob dziedziczenia
grup krwi

wyjasnia sposob dziedziczenia
czynnika Rh

wyjasnia wptyw Srodowiska
na rozwoj cech osobniczych
rozroéznia mutacje genowe

i chromosomowe

omawia przyczyny wybranych
chorob genetycznych
wskazuje mechanizm
dziedziczenia mukowiscydozy

wystapienie cech u potomstwa
wyjasnia rolg chromosomoéw
plci i autosoméw

przedstawia zjawisko
nosicielstwa choréb pod
katem dziedziczenia ptci
rozpoznaje grupy krwi na
podstawie zapisu genotypow
wykonuje krzyzéwke
genetyczng przedstawiajaca
dziedziczenie grup krwi
okresla mozliwo$¢ wystapienia
konfliktu serologicznego
wyjasnia, na czym polegaja
mutacje genowe

i chromosomowe

omawia znaczenie
poradnictwa genetycznego
charakteryzuje wybrane
choroby genetyczne
wyjasnia podtoze zespotu
Downa

u potomstwa, jesli nie sa
znane genotypy obojga
rodzicow

wyjasnia mechanizm
ujawniania si¢ cech
recesywnych sprzezonych
z plcia

wykonuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie hemofilii oraz
daltonizmu

ustala grupy krwi dzieci na
podstawie znajomosci grup
krwi ich rodzicow

« ustala czynnik Rh dzieci

na podstawie znajomosci
czynnika Rh ich rodzicow
wyjasnia mechanizm
powstawania mutacji
genowych i chromosomowych
omawia zachowania
zapobiegajace powstawaniu
mutacji

+ wyjasnia znaczenie badan

prenatalnych

ocenia znaczenie poznania
budowy ludzkiego DNA
okresla konsekwencje dla
drugiej cigzy wiazace si¢

z wystapieniem konfliktu
serologicznego

wykazuje, ze dziedziczenie
czynnika Rh jest jednogenowe
uzasadnia, Ze mutacje sg
podstawowym czynnikiem
zmienno$ci organizmow
analizuje przyczyny mutacji
i wskazuje ich skutki
wykonuje portfolio na temat
chordb genetycznych

DZIAL Il. EWOLUCJA ZYCIA

« definiuje pojecia: ewolucja,
endemit

« wymienia dowody ewolucji

 wskazuje przyktady
narzadow szczatkowych
w organizmie czlowieka

« podaje przyktady doboru
sztucznego

« wymienia przyklady
organizméw nalezacych
do rzedu naczelnych

- omawia cechy cztowieka
rozumnego

« rozrdznia bezposrednie

i posrednie dowody ewolucji

« wymienia przyktady réznych

rodzajow skamieniatosci
omawia etapy powstawania
skamieniatosci

definiuje pojecie: relikt
wymienia przyklady reliktow
i endemitow

wyjasnia, na czym polega
dobdr naturalny i dobor
sztuczny

omawia ide¢ walki o byt
wskazuje na mapie miejsce,
gdzie rozpoczeta si¢ ewolucja
naczelnych

wymienia czynniki, ktore
miaty wptyw na ewolucje
czlowieka

+ wyjasnia istote procesu

ewolucji

rozpoznaje Zywe
skamieniato$ci

omawia przyktady
potwierdzajac jednos¢
budowy i funkcjonowania
organizmow

wymienia przyktady struktur
homologicznych

i analogicznych

wyjasnia gtowne zatozenia
teorii ewolucji Karola
Darwina

wskazuje roznicg pomigdzy
doborem naturalnym

a doborem sztucznym
wymienia glowne zatozenia

syntetycznej teorii ewolucji

« okresla warunki powstawania

skamieniato$ci

analizuje ogniwa posrednie
ewolucji

wskazuje istnienie zwigzku
mi¢dzy rozmieszczeniem
gatunkow a ich
pokrewienstwem

wykazuje izolacje
geograficzng jako droge

do powstawania nowych
gatunkow

wykazuje rolg endemitow

z Galapagos w badaniach
Darwina

uzasadnia, ze walka o byt jest
forma doboru naturalnego
ocenia korzysci doboru
naturalnego w przekazywaniu

wykazuje zwigzek istniejacy
miedzy budowa
parzydetkowcow

a srodowiskiem ich zycia
wykazuje jedno$¢ budowy

i funkcjonowania
organizmow

ocenia role struktur
homologicznych

i analogicznych jako
dowodow ewolucji

ilustruje przyktadami
dziatanie doboru naturalnego
i doboru sztucznego

ocenia korzysci dla cztowieka
ptynace z zastosowania
doboru sztucznego
poréwnuje rozne formy
cztowiekowatych




« okresla stanowisko
systematyczne cztowieka

- wskazuje na przyktadzie
Szympansa réznice pomiedzy
czlowiekiem a innymi
naczelnymi

cech potomstwu

omawia wspolczesne
spojrzenie na ewolucje —
syntetyczng teori¢ ewolucji
analizuje przebieg ewolucji
czlowieka

wykazuje cechy wspolne
cztowieka z innymi
naczelnymi

wymienia cechy cztowieka
pozwalajace zaklasyfikowac
go do poszczegdlnych
jednostek systematycznych

- wykazuje, ze naczelne
to ewolucyjni krewni
czlowieka

DZIAL 111. EKOLOGIA

wyjasnia, czym zajmuje si¢
ekologia

wymienia czynniki
ograniczajace wystgpowanie
gatunkéw w réznych
srodowiskach

nazywa formy morfologiczne
porostow wykorzystywane
w skali porostowej
definiuje pojecia: populacja
i gatunek

wylicza cechy populacji
wymienia typy
rozmieszczenia osobnikow
w populacji

okresla wady i zalety zycia
organizméw w grupie
nazywa zaleznosci
miedzygatunkowe
wymienia zasoby, o ktore
konkuruja organizmy
wymienia przyktady
roslinozercow

wskazuje przyktady
drapieznikow i ich ofiar
omawia przystosowania
organizméw do drapieznictwa
podaje przyktady roslin
drapieznych

wymienia przyktady
pasozytéw zewnetrznych

« identyfikuje siedlisko

wybranego gatunku
omawia, czym jest nisza
ekologiczna organizmu
wyjasnia, do czego stuzy
skala porostowa

wyjasnia zalezno$¢ miedzy
definicjg populacji i gatunku

« wymienia przyktady zwierzat

zyjacych w stadzie

« okresla przyczyny migracji
+ przedstawia, jakie dane

mozna odczytaé z piramidy
wiekowej populacji
wyjasnia na wybranych
przyktadach, na czym polega
konkurencja, drapieznictwo

1 pasozytnictwo

wskazuje rodzaje konkurencji
okresla znaczenie
ro$linozercow w przyrodzie
omawia adaptacje
ro$linozercow do zjadania
pokarmu roslinnego
wymienia charakterystyczne
cechy drapieznikow i ich
ofiar

klasyfikuje pasozyty na
zewnetrzne 1 wewnetrzne
okresla warunki wspotpracy
miedzy gatunkami

- graficznie przedstawia
zalezno$ci miedzy
organizmami, zaznacza, ktory
gatunek odnosi korzysci,

a ktory — straty

+ poréwnuje konkurencje
wewnatrzgatunkowsa
z konkurencja
miedzygatunkowa

+ wyjasnia, w jaki sposob
ro$liny i roslinozercy
wzajemnie reguluja swoja
liczebnos¢

« omawia rézne strategie
polowan stosowanych przez
drapiezniki

+ opisuje sposoby obrony
organizméw przed
drapieznikami

« wykazuje przystosowania
ro$liny drapieznej do
zdobywania pokarmu

- charakteryzuje
przystosowania organizmow
do pasozytniczego trybu
zycia

« charakteryzuje pasozytnictwo
u ro$lin

« omawia roéznice miedzy
komensalizmem
a mutualizmem

« wykazuje zaleznos¢ miedzy

czynnikami §rodowiska

a wystepujacymi w nim
organizmami

rozpoznaje na ilustracji formy
morfologiczne porostow
wykorzystywane w skali
porostowej

« wykazuje zalezno$¢ migdzy

liczebnoscig populacji a jej
zageszczeniem

- graficznie przedstawia rozne

typy rozmieszczenia
osobnikow w populacji

i podaje ich przyktady
wykazuje zalezno$¢ migdzy
strukturg ptciowa

a liczebno$cia populacji
charakteryzuje grupy wiekowe
w piramidach

wskazuje przyczyny i skutki
konkurencji
migdzygatunkowej

i wewnatrzgatunkowej
wykazuje zalezno$¢ migdzy
zasobami Srodowiska

a intensywnoscig konkurencji
ocenia znaczenie
drapieznikoéw i roslinozercow
w Srodowisku

wskazuje adaptacje

« interpretuje wykres
przedstawiajacy zakres
tolerancji ekologicznej danego
gatunku

* rozrdznia eurybionty
i stenobionty

+ wyjasnia, 0 czym moOwi
prawo minimum Liebiga
i prawo tolerancji Shelforda

« praktycznie wykorzystuje
skale porostowa

« przewiduje losy populacji
na podstawie jej piramidy
wiekowej

+ uzasadnia, wykorzystujac
wiedze z ewolucjonizmu,
ze konkurencja jest
czynnikiem doboru
naturalnego

« wykazuje zaleznosci migdzy
liczebnoscia populacji
drapieznikow a liczebnoscia
populacji ich ofiar

+ wyjasnia przyczyny
drapieznictwa i wskazuje
metody zdobywania pokarmu
przez rosliny drapiezne

- wykazuje korzysci dla roslin
ptynace z roslinozernosci

+ przedstawia pozytywne
i negatywne skutki




1 wewnetrznych

wymienia przyktady
pasozytnictwa u roslin
wymienia nieantagonistyczne
zalezno$ci migdzygatunkowe
podaje przyktady
organizmow, ktore taczy
zaleznos$¢ nieantagonistyczna
wymienia przyktadowe
ekosystemy

przedstawia sktadniki biotopu
i biocenozy

rozroznia ekosystemy
sztuczne i naturalne
wymienia nazwy ogniw
tancucha pokarmowego
przyporzadkowuje znane
organizmy poszczegolnym
ogniwom tancucha
pokarmowego

rysuje schematy prostych
tancuchoéw pokarmowych

w wybranych ekosystemach
omawia na podstawie
ilustracji piramide
ekologiczna

rozroznia pojecia:
komensalizm i mutualizm
omawia budowe korzeni
ro$lin motylkowych
wskazuje elementy biotopu
i biocenozy wybranego
ekosystemu

omawia, do czego czlowiek
wykorzystuje ekosystemy
wymienia przemiany

w ekosystemach

wyjasnia przyczyny istnienia
tancuchéw pokarmowych

« wskazuje réznice miedzy

producentami
a konsumentami

« rysuje schemat prostej sieci

pokarmowej

wykazuje, ze materia krazy
w ekosystemie

omawia na podstawie
ilustracji obieg wegla

w ekosystemie

charakteryzuje role grzyba
i glonu w plesze porostu
omawia réznice mi¢dzy
ekosystemami naturalnymi
a sztucznymi

omawia przebieg sukcesji
pierwotnej 1 wtdrnej
analizuje wybrane powigzania
pokarmowe we wskazanym
ekosystemie

charakteryzuje role
poszczegodlnych ogniw
fancucha pokarmowego

+ wyjasnia, Ze energia

przeptywa przez ekosystem

« wykazuje role producentow,

konsumentow i destruentow
w krazeniu materii

drapieznikoéw i roslinozercow
do zdobywania pokarmu
okresla role drapieznikow

w przyrodzie jako
regulatorow liczebnosci

ofiar

charakteryzuje sposoby obrony
ro$lin przed zjadaniem
ocenia znaczenie
pasozytnictwa w przyrodzie
wskazuje przystosowania
ro$lin do pasozytniczego
trybu zycia

« okresla warunki wystgpowania

nieantagonistycznych relacji
miedzy organizmami réznych
gatunkow

charakteryzuje relacje miedzy
ro$ling motylkowa

a bakteriami brodawkowymi
charakteryzuje réznicg
miedzy sukcesja pierwotng

a wtorng

« wykazuje role destruentow

w ekosystemie

+ omawia czynniki, ktore

zaklocaja rownowage
ekosystemu

- interpretuje zaleznoS$ci

miedzy poziomem
pokarmowym a biomasa
1 liczebnoscia populacji
analizuje informacje
przedstawione w formie
piramidy ekologicznej

ro$linozernosci

wyjasnia znaczenie
pasozytnictwa w regulacji
zageszczenia populacji ofiar
ocenia znaczenie bakterii
azotowych wystepujacych
w glebie

wyjasnia, jakie praktyczne
znaczenie ma wiedza

0 mikoryzie

wykazuje zalezno$ci migdzy
biotopem a biocenoza
wyszukuje w terenie miejsce
zachodzenia sukcesji wtornej
przewiduje skutki, jakie

dla ekosystemu miatoby
wyginiecie okreslonego
ogniwa we wskazanym
tancuchu pokarmowym
interpretuje, na czym polega
rownowaga dynamiczna
ekosystemu

analizuje przyczyny
zaburzen w krazeniu materii
w ekosystemach

uzasadnia spadek energii

w ekosystemie na kolejnych
poziomach troficznych

DZIAL IV. CZLOWIEK I SRODOWISKO

przedstawia poziomy
roznorodnosci biologicznej
wymienia czynniki
wplywajace na stan
ekosystemow

wymienia przyktady
dziatalnosci czlowicka
przyczyniajacej si¢

do spadku réznorodnosci

wyjasnia, na czym polega
réznorodno$¢ biologiczna
wyjasnia roznice pomiedzy
dwoma poziomami
réznorodnosci biologiczne;j
wyszukuje w réznych
zrodtach informacje na temat
skutkow spadku
roznorodnosci biologiczne;j

charakteryzuje poziomy
roznorodnosci biologicznej
omawia wplyw klimatu

na ksztaltowanie si¢
réznorodnos$ci biologiczne;j
wskazuje, w jaki sposob
niszczenie siedlisk wplywa na
stan gatunkowy ekosystemow
wyjasnia, skad si¢ biorg nowe

wykazuje zmiany
roznorodnosci biologicznej
podczas sukcesji
porownuje poziomy
réznorodnos$ci biologiczne;j
wykazuje, w jaki sposob
dziatalnos¢ cztowieka
wplywa na eliminowanie
gatunkow

analizuje przyczyny
prowadzace do naglego
wymarcia gatunku
analizuje zalezno$ci miedzy
dziatalnos$cia cztowieka

a zmiang czynnikow
srodowiskowych
wplywajacych na spadek
roznorodnosci biologicznej




biologicznej

podaje przyktady obcych
gatunkow

wymienia przyklady
zasobow przyrody
wyjasnia znaczenie
recyklingu dla racjonalnego
gospodarowania zasobami
okresla cele ochrony
przyrody

wymienia sposoby ochrony
gatunkowej.

wskazuje dziatalno$¢
cztowieka jako przyczyne
spadku réznorodnosci
biologicznej

wskazuje gatunki wymarte
jako przyktad dziatalno$ci
cztowieka

wymienia przyktady
odnawialnych

i nieodnawialnych zasobow
przyrody

ilustruje przyktadami,

jak nalezy dbac¢ o ochrone
zasobow

« wymienia formy ochrony

przyrody

« omawia formy ochrony

indywidualnej.

gatunki roslin i zwierzat
w ekosystemach naturalnych

- klasyfikuje zasoby przyrody

na niewyczerpywalne

i wyczerpywane oraz podaje
ich przyktady

omawia racjonale
gospodarowanie zasobami
przyrody

wyjasnia, na czym polega
ochrona obszarowa

« wykazuje réznice miedzy

ochrong gatunkowa $cista
a czesciowa.

ocenia wplyw wprowadzania
obcych gatunkow
na bior6znorodnos¢ w Polsce

« wykazuje skutki

niewlasciwej eksploatacji
zasobow

wyjasnia, na czy polega
zréwnowazony rozwoj
charakteryzuje poszczegolne
formy ochrony przyrody
wyjasnia, czego dotyczy
program Natura 2000

« prezentuje wybrane przyktady

czynnej ochrony przyrody
w Polsce.

 objasnia, w jaki sposob
odtwarzajg si¢ odnawialne
zasoby przyrody

- wskazuje formy ochrony
przyrody wystepujace
w najblizszej okolicy

« uzasadnia konieczno$¢
stosowania form ochrony
przyrody dla zachowania
gatunkow 1 ekosystemow.




